www.laprensagrafica.com 


laprensagrafica 
Ipg.laprensagrafica © 


$0.60 


40 PÁGINAS 


Gprensagrafica @ 


laprensagraficavideo (8) NOTICIAS DE VERDAD 


MUJERES, MÁS 
VULNERABLESA “= 
EXCLUSIÓN SOCIAL —...... 


de la música y 
la enseñanza 
>2-3 ›4 

(ARTE >12 
Exposición 
celebra el 
centenario 
deCarlos 

Cañas 


"(E (2, FIRPO DIO UN GOLPE 
elGráfico сомо VISITANTE 


”/ ze 


йм 2 EN METAPÁN : = | 9 TEC EXIIT 


HORA 300 P.M. HORA:3:30P.M. 


Trabajo Las mujeres son más vulnerables a 
la exclusión social, por el simple hecho de ser 
mujeres. Bajos salarios o nula remuneración. 
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EXCLUSIÓNS 


ES LA PROBABILIDAD DE. 
SOCIAL PARA LAS 
MUJERES, SEGÚN ESTUDIO DE 
LA UCA. 


ALA 
OCIAL 


Karen Molina 
economia(olaprensagrafica.com 


nel mercadolaboralsalvadore- 

ño, 49 de cada 100 personas en 

edad productiva están exclui- 
das socialmente, ya sea porque no tienen 
un trabajo remunerado o porque las con- 
diciones de su empleo son precarias e 
inestables. 

Pero de ese grupo, son | 
quese llevan la peor parte, al ser más vul- 
nerables condiciones de exclusión. 

De acuerdo con un estudio elaborado 
por economistas de la Universidad Cen- 
troamericana José Simeón Cañas (UCA), 
para2019,lasmujeresteníanunaprobabi- 
lidaddel36%deencontrarseenunas 
ción de exclusión social solo por el hecho 
deser mujeres, mientras que los hombres 
solo del 29%. 

Y para 2023 esa probabilidad aumentó 
al 45% versus un 37 9o para los hombres. 

Contar con pocas oportunidades par: 
insertarse en el mundo laboral, trabajar 
en condiciones precarias, sin una remu- 
neración y con largas jornadas de trabajo 
son situaciones a las que están más ex- 
puestas las mujeres que los hombri 

María José Erazo, una de las investiga- 

doras del documento, señala que en el es 
tudioquerealizaron paraanalizarlascon- 
diciones laborales de los salvadoreños, no 
quisierontomarencuentasoloeldatoofi- 
cial delas Personas Económicamente Ac- 
tivas (PEA) porque este excluye a las mu- 
jeres que desarrollan un trabajo domésti- 
coylascataloga como “inactivas”. 
u lugar, decidieron tomar la ^fuer- 
zadetrabajoampliada”,dondeseincluyea 
mujeres que están dentro de una exclu- 
sión primaria, pues son mujeres haciendo 
trabajo doméstico, pero que no tienen 
ningún tipo de remuneración. 

También son mujeres desempleada 
con un emprendimiento de sobreviven- 
cia,sinningún local fijo.“El mercado labo- 
ral es estructuralmente excluyente”, ex- 
plicólaeconomista. 

“Vemos que una mujer, solo por ser 
mujer, tiene una probabilidad del 36% de 
estar en exclusión social consolidada y un 
hombre, del 29 %, y esta brecha aumenta 
en2023”, afirmó Erazo. 

Y siesapersonaviveenelárearural,sus 
probabilidades de estar en exclusión au- 
mentan tres veces más, 

Datos de la Encuesta de Hogares de 
Propósitos Mültiples (EHPM), de la 
ОМЕС, indican que en 2023 se contabili- 
zaron 3 millones de personas dentro de la 
Población Económicamente Activa 
(РЕА)у1.7 millones de personasenelgru- 
po de la Población Económicamente 
Inactiva (PED, de los cuales 1.3 millones 
son mujeres, 

Y de esos 1.3 millones de mujeres que 
aparecencomo"inactivas", hay 748,219 es 
decir el 57 % que realizan quehaceres do- 
mésticos, sin ningún pago. 

Otro dato quese desprende de esta en- 
cuesta es que entre 2022 y 2023, la canti- 
dad de hogares con una mujer al frente pa 
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“La mitad de la población está en un grado 
de exclusión social En el estudio 
analizamos términos como la exclusión 
social primaria, con desventajas sociales 
que tienen de entrada". 

Saira Barrera, ECONOMISTA E INVESTIGADORA DE LA UCA 


“La mitad de la fuerza de trabajo ampliada 
se encuentra en una situación de exclusión 
primaria: mujeres, trabajadoras domésticas 
no remuneradas, desempleadas, con 
emprendimientos sin local” 

María José Erazo, ECONOMISTA E INVESTIGADORA DE LA UCA 


só del 39.1% a1 42.6%, un dato que ajuicio 
deCarmen Urquilla, del Programade Jus- 
ticia Laboral y Económicade la Organiza- 
ción de Mujeres Salvadorefias por la Paz 
(Ormusa) podría estar relacionado con 
una mayor vulnerabilidad social y econó- 
mica, que se mezcla con otras variables, 
comolamigración. 
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Tenertrabajotampocosacaaunapersona 
de la exclusión social, según afirma la in- 
vestigadora Saira Barrera, quien también 
participó delestudio dela UCA. 

Para Barrera, las condiciones laborales 
en El Salvador colocan a las personas en 
una exclusión primaria (ya tiene desven- 
tajas de entrada), flotante (no logra supe- 
rar desventajas primarias), latente (que 
puede retroceder a la exclusión en cual- 
quiermomentoapesardetenerempleo)o 
la exclusión social consolidada, que refie- 
reaaquellaspersonasconunempleo, pero 
precario y sin beneficios laborales. 

“Lainvestigación demuestra que tener 
empleo no es condición suficiente para la 
inclusión social, y que las condiciones en 
las quese insertan las personas enel mer- 
cado laboral son determinantes para que 
estas superen o nola exclusión primaria”, 
explica Barrera. 

La brecha salarial es, para las mujeres, 
unodelospuntosquesiguensinsuperarse 
ylejosde mejorar, haempeorado después 
dela pandemia. 

La encuesta EHPM indica, que para 
2023, mientras un hombre obtenía un sa- 
lariopromediode$448.04,lasmujeresso- 
lo recibían un salario de $358.39, es decir, 
$89.65 menos. Y en el área rural, los sala- 
riossonmenores, siendosiemprelamujer 
laque menos gana. 

Enunestudiorealizado porlaempresa 
dereclutamiento depersonal, Manpower, 
serevelóqueestetemanoes prioridad pa- 
rael 48% delasempresasanivel global, un 
datoquetambiénse puedeaplicaraElSal- 
vador. 

Peseaquelasmujeresavanzanenlalu- 
cha por sus derechos, el mercado laboral 
todavíalas excluye y desvaloriza. 


Según el estudio, 61 de 
cada 100 personas no tiene 
un contrato de trabajo que 
estipule su salario y sus 
derechos y beneficios 
laborales, como horarios, 
descanso y prestaciones. 
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AGUINALDO 

®73 de cada 100 
trabajadores no recibe un 
aguinaldo, Este es un 
derecho laboral que, en 
condiciones de trabajo 
precario e informal, se deja a 
discreción de los patronos. 


COTIZACIÓN 


ФЕ! estudio señala que 56 de 
cada 100 trabajadores no 
cotiza al Instituto 
Salvadoreño del Seguro 
Social (ISSS) y, por lo tanto, 
no tienen derecho a una 
atención de salud. 
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058 de cada 100 personas 
trabajan en condiciones 
peligrosas, haciendo labores 
que ponen en riesgo su salud 
y su condición física, sin que 
hayan medidas de prevención 
o de atención médica. 
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AL CUIDADO DE LOS 
HIJOS Y LOS PADRES 


Las mujeres siguen siendo las encargadas 
de cuidar de los hijos, pero también recae 
en ellas el cuidado de los adultos mayores. 


Las mujeres al frente de un hogar 
siguen asumiendo el cuidado de 
los hijos, muchas de ellas sin reci- 
bir remuneración, pero también 
son ellas las encargadas del cui- 
do de los padres, cuando estos ya 
по pueden trabajar. 

Según el Mapa Socioeconómico 
realizado por el Programa de Nacio- 
nes Unidas (PNUD), en 24 de los 44 
municipiosestudiados,latasadede- 
pendenciasobrepasael52%delpro- 
medionacionaly sonprincipalmen- 
te las mujeres quienes asumen el 
cuidado dela población queno está 
enedaddetrabajar. 

Delos municipios estudiados, es 
La Unión Norte donde hay una ma- 
yor tasa de dependencia pues por 
cada 100 personas en edad activa, 
hay76en edadinactiva,"lo queindi- 
caquela población en edad produc- 
tiva de este municipio tiene una ma- 
yor presión económica para soste- 
ner a quienes no están en edad de 
trabajar”, señala el documento. 

“Mientras más población depen- 
diente existe en un municipio, más 
atención y cuidados requiere; res- 
ponsabilidad que si no es atendida 
por el Estado, recae sobre las fami- 
lias, principalmenteen las mujeres”, 
señala el documento, que además 
hace referencia a la presión de los 
sistemas previsionales, salud y cui- 
dadosqueserequierenen el país. 

Segün el estudio "Dime quién 
eres y te diré cuánto te toca cuidar", 
elaborado este afio por el Fondo de 


Polblación de las Naciones Unidas (UN- 
FPA), más de la mitad de las mujeres 
aporta 20 horas semanales o másal cui- 
dadodelhogardeformanoremunerada 
(54.9%) mientrasque, enlos hombres, es 
menos dela sexta parte (13.7%). 

El estudio indica que la alta carga de 
cuidados suele ser mayor en las pobla- 
ciones que enfrentan una inclusión so- 
cial desfavorable en la niñez, por no te- 
ner acceso a la escuela; en la juventud, 
por estar excluidas del mundo educati- 
voylaboral;enlaadultez, por noser par- 
tedelafuerzalaboral y enlavejezporno 
teneraccesoa una pensión. 

Y tener un trabajo no las exime del 
cuidado de las personas inactivas. Se- 
günestemismoestudio,"asumirunajor- 
nada laboral completa no exonera a las 
mujeresdesusresponsabilidadesconel 
hogar y en algunos casos, hace que la 
conciliación mercado laboral hogar sea 
másdifícil. 

“El 115 % de las ocupadas a tiempo 
completo dedica 40 horas o más al cui- 
dado del hogar”, señala el estudio, con 
baseen datos dela EHPM de 2022. 

Una de lasrecomendaciones en este 
informe es que se trabaje en la imple- 
mentación de políticas de trabajo flexi- 
ble y equilibrio entre trabajo y vida per- 
sonal, fomentando horarios de trabajo 
escalonados y trabajo remoto, que per- 
mitanalasmujeres y aloshombresequi- 
librar sus responsabilidades laborales y 
sucargadecuidadoenelhogardemane- 


Cuidados Las mujeres siguen teniendo la mayor responsabilidad en el cuido de las personas 
que no trabajan, ya sea hijos o madres y padres adultos mayores. 
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TIENE DE FUNCIONAR LA 
educación artistica en centros 
MUSICAL DEL 
educativos públicos y aún REINALDO ERNESTO 
atiende su academia. VEGA, EN SANTA ANA, 
DONDE HA FORMADO A 
DECENAS DE NUEVOS 
Таіепёово. Ernesto toca la guitarra y otros 
14 instrumentos musicales, entre estos teclados, 
flauta, trompeta, concertina, violín, plano, etc. 


Ernesto Vega, 
unapasionado 
dela música y 
laenseñanza 


Perteneció alfamoso grupo 
santaneco Los Christians, enlosaños 
70, y ahora dedicasu vida a enseñar 
música alas nuevas generaciones. 


Óscar Reyes 
departamentostdlaprensagrafica.com 


einaldo Ernesto Vega López, 

de79años,esun mi 0,com- 

positor, arreglista y profesor, 
quedurantedécadashadestacadoenelar- 
te de la enseñanza de la música y hasta del 
idioma náhuat, enSantaAna. 
ionado de la música, en la 
profesionalmente en 1970, 
ando seintegró al popular grupo musi- 
caldelaépoca Los Christians, quienes in- 
terpretaron famosas canciones como "Ya 
mevoypara Santa Ana” y“En mi mundo", 
que aún suenan cada año durante los fes- 
tejos patronales de laciudad, en julio. 

El grupo fue fundado por el sacerdote 
Clemente Barreraenla colonia El Palmar, 
delaciudad santaneca. Reinaldoeraelen- 
cargado de los teclados, y recordó que su. 
primer concierto fue en una fiesta de 15 
afios en la que recibieron un pago de 250 
colones ($26 en laactualidad). 

Afirmó, que el amor por la música lo 
descubriócuandoapenasteníacincoafios 
y aprendió a tocar la armónica. Su papá 
trabajaba como barbero en la Segunda 
Brigada de infantería de Santa Ana, y fue 
ahí donde aprendió a tocar otros instru- 
mentosmusicalesconlabandadeesasede 
militar. 

“Hastaen laescuelacomencéacantary 
compuse mi primer c: 
soy” canción que está registrada y graba- 
da. Todo eso como mi pasatiempo. Desde 
nifio siempre fui alguien que estaba dis- 


puesto a aprender lo que fuera, pero mi 
mamá me pidió que no fuera músico por- 
que creía que me convertiría en borracho 
porque ese era el concepto quese tenía en 
poca", recordó el 

Supasión porla müsicale hapermitido 
aprender y tocar al menos 15 rumen- 
tos musicales, entre estos flauta, trompe- 
ta,concertina,violín,piano,teclado,guita- 
rra, bajo, marimba y trombón. Ase, 
que hasta Іа fecha hacompuesto un 
ionesendiferente: 
glés, mandaríneinclusiveennáhuat, yque 
algunas han sido interpretadas por lasin- 
fónicanacional. 

“Inicié los estudios para ser profesor 
pero no terminé, no soy licenciado, pero 
esonomehaimpedidoserunapersonaen 
constante aprendizaje para luego poder 
transmitirlo a mis estudiantes. Cada 
oportunidad de aprender sea un taller, di- 
plomadosocertificadosme inscriboyvoy, 
si eran 15 días en vacaciones allá iba yo a 
aprender, así aprendí el n: en Santo 
Domingo de Guzmán”, explicó. 

Don Ernesto trabajó 42añoscomo do- 
centedeeducaciónartísticaenvarioscen- 
troseducativos públicos, donde buscóim- 
pulsar proyectos para la enseñanza del 
idiomanáhuatpormedio delamúsica, pe- 
ro lamentó дие по tuvieron el apoyo sufi- 
ciente parasu implementación. 

Desde 1980 atiende su propia acade- 
mia de música “Low Ride”, situada en la 
23° avenida norte y 2" calle oriente, en el 
barrio San Rafael, de Santa Ana, donde 
además de la música promueve el náhuat 
entre sus alumnos. 

“Tengo alumnos que han venido desde 
muy pequeños y ahora ya son músicos. 
Tratoquesean versátiles, que si tocan pia- 
no también toquen otros instrumentos y 
conozcan el náhuat”, finalizó el maestro. 
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EN UNA GALA LLENA DE EMOCIONES, LA ORGANIZACIÓN DE MISS 
UNIVERSO EL SALVADOR CORONÓ A FLORENCE GARCÍA COMO LA NUEVA 
REPRESENTANTE SALVADOREÑA, ASÍ SE VIVIÓ LA ESPERADA CEREMONIA. 


t 


Nueva reina. Florence Garcia, representante de San Miguel se la nueva M represent; el certamen internacional que tendrá lugar en México para noviembre. 


Cinco finalistas y enfrentaron la ronda de preguntas. 
Blanca Archila 


Jamadaprensagrafica.com 
a noche del sábado 7 de sep- 
tiembreserealizólagaladeelec- 
ciónparaMissElSalvador 2024, 

un evento que reunió a las 14 representan- 

tes de los departamentos en una compe- 
tencia llena de glamour, elegancia y mucha 
belleza 

El evento dirigido por la dominicana Ma- 
gali Febles, Inició con una pasarela indivi- 
dual donde las chicas se presentaron en el 
escenario luciendo coloridos vestidos con 
brillos 

Los encargados de conducir el evento 
fueron Henry Urbina y Luciana Sandoval, y 
en su primera intervención presentaron a 
las personalidades del jurado Laura Medra- 
no, creadora de contenido; Gonzalo Cisco, 
estilista y consultor de imagen; Deysi de 
Martínez, empresaria hotelera; José Quin- 
tanilla, estilistaprofesional; y JoséVásquez, 
maquillista profesional. 

Lagala final de Miss Universo tuvo como 
Invitados a los músicos salvadoreños, "Ca- 
melo”, unabandaquesefundóen2017yde- 
leitó al público con sus canciones "On the 
sand", "Suavecito”. 

Durante la ceremonia las 14 delegadas 
desfilaronentrajedebañoyluegovinolapa- 
sarela entraje denoche. 

Las 10 semifinalistas fueron nombradas 
Bianca Marenco, Sonsonate; Giselle San- 
doval, Ahuachapán; Tifany Montenegro, 
Morazán; Diana Portillo, San Vicente; Flo- 
rence García, San Miguel; Iris Guerra, La 
Unión; Saori Pacheco, Usulután; Luciana 
Martínez, Santa Ana; Jocelyn Gallegos, La 
Libertad; y Debora Guadrón, San Salvador. 

Luegodeconocerunpocomássobrelas 
representantes, sus motivaciones para ser 
Miss El Salvador y futuros proyectos, se 
anunciaron a las finalistas: Jocelyn Galle- 


gos, Luciana Martínez, Iris Guerra, Florence 
García y Giselle Sandoval 

Tras una ronda de preguntas y la evalua- 
ción del jurado calificador, los resultados 
permitieron que tres avanzaran a la última 
fase de la competencia: Luciana Martínez, 
Giselle Sandoval y FlorenceGarcía. 

Lapregunta final para el Top 3 fue la mis- 
ma: ¿Cómo crees que las redes sociales 
puedeninfluirenlapercepcióndelabellezay 
laautoestimadelasjóvenesenlaactualidad 
yquémensajepositivotegustariatransmitir 
através detu plataforma comola siguiente 
MissEl Salvador? 

Finalmente, trasunaemocionantegala, la 
nuevaMissElSalvador, ForenceGarciareci- 
biélacorona por Isabella Garcia Manzo, lare- 
presentante de San Miguel viajará a México 
parala próxima edición de Miss Universo. 


hashtag # Miss Universo 


Miss El Salvador. El evento de belleza dirigido por la 
dominicana Magali Febles, que elige a la nueva representante 
salvadoreña tuvo lugar el 7 de septiembre. 


Música. La agrupación salvadoreña Camelo puso el toque musical a la 
ceremonia de Miss Universo El Salvador, interpretando dos sencillos 


Evento. La 
elección de Miss El 
Salvador contó con 
14 candidatas, que 
realizaron los 
tradicionales desfiles 
en traje de baño y 
vestido de gala. 


“A la nueva ganadora de Miss Universo le diría 
que esta es una oportunidad única... Es 
importante que ella pueda tener las herramientas 
para hacer una excelente representación del país, 
sobre todo este año que compiten 130 candidatas" 


Magali Febles, DIRECTORA DE MISS EL SALVADOR 
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Mane Desde el parque central de Santa Anaelilusionista 
pr rl Luis Arias conversó con LA PRENSA GRÁFICA 


lentonacionalenesterubro. 


Toda! historia tiene un comienzo, ylade sobre su carrera como artista. Aprovechó par a 
e demostrar sus habilidades, realizando 
A sorprendentes trucos” alazar entre las personas. 


"Meinspirédebidoauntrucoquemipapá 
realizó cuando yo estaba muy, muy peque- Blanca Archila 
ño. Era con unas monedas, las hacia desa- culturaGlaprensagrefica.com 
parecer, élnoeramago, perolegustabamu- 
chisimo la magia”, recuerda el artista nacido 
en Santa Ana. 

Apesardequeasumadrenolegustabala 
magia, desde un inicio el joven contó con su 
apoyo y el de toda su familia. Ahora tiene 10 
años en este mundo y manifiesta sentirse 
*muy feliz por realizar ese arte. 

AriassegraduódelalicenciaturaenMar- 
keting y Negocios Internacionales, trabajó 
enunaagenciade publicidad por cinco afios 
y actualmente se dedica a un negocio fami- 
liar llamado Frosty Land, el único lugar de 
Santa Ana donde llega y comparte la magia 
conlosclientes. 

En medio de una demostración de su 
talento, enlaqueutilizócartas, monedas y 
su capacidad de leer la mente de una jo- 
ven, Ariasconversóconestemedioyrela- 
tócómohasidosuexperienciaenelilusio- 
nismo yla magia. 


Habilidad. Con los años, Arias ha desarrollado 
habilidad con sus manos. 


¿Cómote preparaste para esto dela 
magia? 

Llevo 10 años en la magia y he estudiado 
alrededordecincoañosconmagosinter- Sorpresa. Uno de los elementos que caracteriza la magia y el ilusionismo es la sorpresa que provoca en los espectadores. 
nacionales, yaqueenelpaísnoposeemos 


LPQ/DENNIS ARGUETA 


о. El ilusionista 
lleva una década 
до este arte. Según 


una academia de magia como tal, y es 
bastante difícil encontrar ese tipo de li- 
bros y todas esas cosas, entonces tene- 
mosgruposdemagosacáenElSalvadory 
nos contactamos con magos de otros 
países para que puedan impartir confe- 
rencias, y así hemos desarrollado un po- 
quito nuestras habilidades también. 


¿Cuálestupartefavorita cuando haces 
unapresentación, quéeslo que más 
disfrutas? 
Loquemásdisfrutoeslareaccióndelasper- 
sonas,esoesloquememotivatambiénaha- 
cerloquehago porqueeseesun "feedback" 
para nosotros como magos, coro artistas 
la reacción que las personas tienen porque. 
eso nos dice mucho, si les gustó, si no les 
gustó, quéhay quemejorartambién, porque 
Siemprehay que mejorar. Nolosabemosto- 
do, perolamagiatepermitesiempregenerar 
ese asombro y ese asombro es lo que nos 
llena a nosotros como magos para seguir 
haciendo día con díaestebonito arte. 


Explícanos unpocolo que haces 
porque cuando decísilusionista, 
¿aqué hacesreferencia? 

Magia e ilusionismo digamos que sería lo 
mismo, pero de entrada te decimos que es 
algoconloquevasasoñar, conalgoquevas 
a imaginar, que va a suceder en tu mente. 
Muchas personas tienen miedo a la magia, 


А 


“La magia te permite conectar 
con las personas, es un arte que 
uno puede disfrutar y también 
nuestro público” 


Luis Arias, ILUSIONISTA 


dicenquehayalgooscurodetrásdetodoes- 
toperorealmenteno, esunartecomolamú- 
sica, comola pintura, vas desarrollando ha- 
bilidades yesashabilidades se vandesarro- 
llandoconestudios, contécnicas y habilida- 
des de manos y mentales. Tienes que estu- 
diar psicologíadel espectador también para 
conocer un poquito como acercarte a las 
personas, entonces es más como entrete- 
nimiento, notantocomoqueunovnitetocóo 
algoporelestilo. 


¿Teimaginastequeibasa dedicartea 
esto de alguna forma? 

Cuando empecé con la тада no tenía ni la 
másminimaideadequepodiatrabajardees- 
to, entoncesaliniciono, noloimaginaba, pe- 
ro sí estaba dentro de mis planes como al 
lapso de dos años que le vi bastante poten- 
cial. Enelpaisnoestámuydesarrolladoynos 
gusta muchísimo que no hay muchos ma- 
gos. Entonces ahorita podemos aprove- 


charbastantelaoportunidaddequelasper- 
sonas puedan contactamos paracumplea- 
ños, bodas, todo tipo de eventos. 


Cuando tienes una presentación, ¿có- 
molaplanificas, qué tomas 
encuentaala hora delshow? 

Todo lo que se toma en cuenta para un 
show pueden ser las edades del público, 
el concepto del evento, porque por ejem- 
plonoeselmismoshowquepreparopara 
elcumpleaños de un niño a una boda, son 
efectos diferentes, enfoques diferentes, 
pienso que las personas al final todos te- 
nemoseseniño interior. Siesunshowpa- 
ra niños también los adultos se sorpren- 
den con cosas bien sencillas, esos son 
básicamente los parámetros que toma- 
mosencuentayelestilotambiéndemagia 
comoartista. 


¿Cómotesentís de poder incursionar 


hashtag € LaEntrevista 


eneste tipo de entretenimiento y ya 
haber destacadoanivelinternacional? 
Agradecido con las personas primero de 
aquí, de mi país, porque fueron los que pri- 
mero creyeron en mí, en contratar mis sho- 
ws, en apoyarme. Aunque no me contraten 
pues hay gente que me comparte en redes 
sociales y le gusta bastante lo que hago y es 
algo que me motiva un montón porque a ve- 
cesesbiendifícilqueentrelosmismossalva- 
doreños se apoyen, pero yo sí he sentido 
bastante apoyo de parte de los salvadore- 
ñosy puesgraciasaDioshallegadohastaol- 
dos internacionales y hay personas que 
contratanmishowdesdeotraspartescomo 
Ecuador, Chile, EstadosUnidos, Alaskayhe- 
mos hecho eventos tanto virtuales como 
presenciales. 


¿Quéledirias alas personas 
quetodavíatienenla magia 

y elilusionismo delado? 
Eslobonitodelamagia, tedejaelmensajede 
quetodoes posible, cualquier cosa es posi- 
blesileponesunpoquitodemagia, entonces 
no solamente dejas las cosas en soñarlas, 
sino que en hacerlas reales, ese sería el 
mensaje principal y que la magia te permite 
hacer todo sicrees, si quieres desaparecer 
algo desaparece, si quieres volverlo a apa- 
recerlopuedeshacer, yesemensajelo pue- 
des aplicar entu vida, enel día a día no sola- 
mentteenuntruco, sinoentuvida. 


hashtag 
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LA EXPOSICIÓN “AMBIENTE CONSTRUIDO: 
UNA GUÍA ALTERNATIVA AL JAPÓN” 
FUE INAUGURADA EL JUEVES PASADO 
Y PERMANECERÁ ABIERTA HASTA EL 29 
DE SEPTIEMBRE EN EL MUNA. 


Carolina Meléndez 


culturalaprensagrafica.com 


a exhibición titulada "Built Envi- 
ronment: An Alternative Guideto 
Japan” (Ambiente Construido: 
Unaguía alternativa al Japón), que seexpo- 
ne enla Sala Temporal del MUNA, retrata la 
culturajaponesaatravés de una perspecti- 
vadiferente, mediante fotografias, textos y 
videosquerepresentanuntotalde80edifi- 
cios, proyectosdeingenieríacivily paisajes, 
dignosrepresentantes delacultura y evolu- 
ciónjaponesa 
Según Yoko Tsujimoto, asesora cultural 
dela Embajada de Japónennuestro país, la 
muestraabarcadesdelaeramodernadefi- 
nales del siglo XIX hastala actualidad, y ani- 
vel geográfico, incluye al menos una mues- 
tradecadaunadelas47 prefecturas de Ja- 
pón. 


Es asi que gracias al Ministerio de Cultu- 
ra, la Embajada del Japón yla Fundación Ja- 
pón-estaültimacreadaen 1972conelfinde 
promover el entendimien 
cionalatravés delintercambio cult 
que El Salvador es testigo de 
itinerante que ya ha visitado varios países. 

La Fundación Japón destaca que: "En 

jones sedan todos los cam 


niería civil y los p. 
gran medida estas condicior 
Enotras palabras, el diseño elegante y la 


^ 


tecnología sofisticada no son lo ünico que 
haceintet ntesalasestructurasjapone- 
sas. Esta exposición seproponeevaluarlas 
comoelproductodeundiálogoentrelosan- 
tecedentes históricos y el contexto espa- 
cial, y centrarse en edificios, proyectos de 
ingeniería civil y paisajes intrigantes desde 
laperspectivadelos entornosconstruidos. 
Todo eso puede ser observado, de manera 
gratuita, por quienes visiten la exhibiciónen 
elmuseo capitalino. 

La entidad cultural japonesa también 
destaca que para esta exhibición intervi- 
nierontrescuradores:unhistoriador dela 
arquitectura, unestudioso del diseño pai- 
sajístico y un curador de arte. Entre los 
tres examinaron este tema desde una va- 
riedad de ángulos, creando esta exposi- 


ciónqueofreceuna profundaexploración Exhibición. 
delahistoria, el medio ambiente y la cultu- 
radel Japón. 


"Esperamos que la exposición funcione 


hashtag + Museo |= 


7 


LA EXHIBICIÓN 


SALA TEMPORAL DEL 
MUSEO NACIONAL DE 
ANTROPOLOGÍA “DR. DAVID J. 
GUZMÁN", MUNA 


DESDE EL VIERNES 6 
HASTA EL DOMINGO 29 DE 
SEPTIEMBRE DE 2024 


MARTES A 

DOMINGO: 9:00 A.M. - 5:00 
РМ. (LUNES EL MUSEO 
PERMANECE CERRADO) 


GRATIS 


¿Qué hace 
la dación 
Japón? 


LaFundación Japón 
desarrolla programas entres 
campos: intercambio 
artístico y cultural, enseñanza 
delalenguajaponesaenel 
extranjero, y estudios 
Japoneses e intercambio 
intelectual, Dentro del 
programa de intercambio 
artístico y cultural en el area 
delasartes visuales, la 
Fundación, tanto deforma 
independientecomoen 
cooperaciónconotras 
organizaciones, monta 
exposiciones, apoya 
exhibiciones sobrearte 
japonéscelebradasenel 
extranjero y facilita 
intercambios depersonalcon 
artistas y profesionales del 
arte. Deestemodo, se 
esfuerzan por presentarel 
artecomoun intercambio 
entre Japón y otros paises. 
"Comopartedeestas 
actividades, hemos 
organizadoexposiciones 
itinerantesquerecorren 
paísesextranjeros 
regularmente", recalcala 
Fundación. 

Estos eventos secomponen 
deobrasdelapropia 
coleccióndelafundacióny 
abordanunaampliagamade 
temas, comolapintura, la 
fotografía, la arquitectura, el 
diseño y elartesanado, 


hashtag ++ Arte 
Exposición 

celebra el 
centenario 


de Carlos 
añas 


Una muestra en el Museo 
Forma se convierte en un 
homenaje y celebra el 
nacimiento de Carlos Cañas, 
reconocido por su vibrante 
expresión abstracta y su 
profundo compromiso con la 
cultura y la identidad 
salvadoreña. Un legado artístico 
que trasciende generaciones. 


Describir a Carlos Cañas es muy, 

muy. muy dificil. Él era un artista, 

pintor, era increíblemente multi- 
facético, y tocaba muchas áreas... nacede 
una familia humilde en 1924, en un país don- 
deelartenoexistía. Elabsorbióesaoportu- 
nidaddemetersehaciaelarteylacultura, es 
difícil de entender, en un pals donde eso no 
eraalgoimportante. Serartistaeraalgobien 
imaginario”, expresa Carlos Cañas hijo, so- 
bresupadre. 

CarlosCañasnacióel 3deseptiembrede 
1924, en San Salvador. 100 años después, 
сото una forma de recordarlo, el Museo 
Forma inauguró en dicha fecha, una mues- 
trapictórica que rinde homenaje a su vida y 
obraconlaexposición denominada "Carlos 
Cañas Centenario”. 

Además de mostrar la versatilidad y ta- 
lento del salvadoreño, la intención de la 
muestraescrearunafechaconmemorativa 
porelcentenariodelnataliciodelartista. Pa- 
raello, presenta unarecopilaciónde39 pie- 
zas, queseexhibiránenlas salas del museo 
hasta el 16 de septiembre. 

Comotributo al artista, el Museo Forma 
decidiótambiénnombraralañocomprendi- 
doentreel 3 de septiembre pasado y el 2de 


Blanca Archila 


culturadaprensagrafica.com. 


septiembre de 2025, como el "Año Carlos 
Cañas”. 

Lafechareunióa amigos, alumnos, cole- 
gas delarte, admiradores y familiares. 

Su hija Cristina Cañas viajó desde Paris 
para estar presenteenla inauguracióndela 
muestra y dijo a LA PRENSA GRÁFICA, que 
con el esfuerzo del Museo Forma al recor- 
dar a su padre quieren sembrar un prece- 
dente, "yaquehahabido personalidadesin- 
creíbles en nuestro país y hay que honrar- 
las, acordarse deellas”. 

"Para nosotros es muy importante que 
sehiciera el centenario. Por un lado porque 
esmipapá, peromásquenadaporlaperso- 
na, lapersonalidadytodoloquesignificapa- 
raelartesalvadorenoloqueélhizo. Vamosa 
ir sobre cosas que ya se han dicho mucho 
sobrenuestro país y sufalta de memoria. Y 
esoeraalgoqueamímeteníaobsesionada, 
quepasaraunafechaasíy quenosehiciera 
nada”. dijo. 


"Carlos Cañas tiene otro montón de dimen- 
siones. No solo fue pintor, hizo decorados 
de teatro, diseñó los vestidos; a tal grado 
quelagenteiba a verlaobra por verlos. Re- 


Inmortal. Cañas fue el primer artista que exhibió pintura abstracta en El Salvador. 


— hashtag # Arte |» 


cd m. 
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EL HOMENAJE 


Como tributo al maestro Carlos Cañas el Museo Forma también decidió 
nombrar el año comprendido entre el 3 de septiembre pasado y el 2 de 
septiembre de 2025 como el "Año Carlos Cañas”. El artista posee una vasta 
producción artística que incluye la pintura, escultura, dibujo. grabado, 
murales, ilustración de libros, diseño de escenografía y vestuario. 


flexionó mucho, ha escrito sobrela pintura, 
fuemaestro. Es muy difícilencontrar una fi- 
gura en el arte salvadoreño que haya sido 
tan polifacético como él, porque también 
tiene una obra pública, parte de la cual han 
destruido", apunta Carlos Cañas hijo. 

Cañasabanderóelmovimientodelosar- 
tistas independientes y es consideradouno 
delosgrandesmaestrosdelartesalvadore- 
ño. Fue dibujante, pintor, muralista, cera- 
mista. Tambiéntrabajóenacuarelas, graba- 
dos e ilustraciones, diseñó vestuario para 
compañías teatrales y fue escritor, entre 
otrasáreas. 

Para Anabella Menjívar de Martín, direc- 
tora del Museo Forma, Carlos Cañas es un 
personaje icónico y representativo de una 


w 
Huella en el arte. A lo largo de su carrera pictórica, Carlos Cañas retomó en sus obras una variedad de estilos e influencias. 


época muy especial del país. Asegura que 
sus aportes como artista son valiosos, al 
haberle dado una novedad muy grande al 
arte, primeroen suestilo de pintar, y segun- 
do, ensuestilodeexpresar elmomentohis- 
tórico quese vivia en El Salvador. 

“Medamuchoorgulloymuchaalegríaha- 
ber sido parte del museo en el momento en 
quelafundación decidehacerleestehome- 
naje, ydedicarlerodounañoaélporsuvalio- 
so aporte al arte salvadoreño y ala historia 
delarte", declaró. 

Otra delas características de su trabajo 
introspectivo y su forma de plasmar reali- 
dades es que su estilo sigue arraigado a la 
producción artística local, según explica 
Dulce Muñoz, asistente administrativa del 


E 


Museo Forma. Agrega que la huella de Car- 
los Cañas es que con su talento marcó un 
precedente al plasmar "más allá de algo bo- 
nito oestético", ya que presentó el conteni- 
do de una época, algo que sigue vigente. Al 
visualizar sus plezas se puede conocer el 
pasado y su visión personal. 

“Nos haceentender quelahistorianoso- 
lamente está relatada en los libros o regis- 
tradaenlos periódicos, sino que el arte por 
simismoeshistórico. Elarteporsimismoes 
un registro de la memoria. Por ese motivo 
creemos que Carlos Cañas sienta ese pre- 
cedente como un artista quees social y hu- 
manista, pero al mismo tiempo comprende 
esa influencia como escritor de historia”, 
destaca Muñoz. 


Biografía 


Carlos Cañas 
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Unartista quedestacóenla 
pintura, escultura, dibujo, 
grabado y murales. Desde 
los12añossededicóa 
explorarla pintura. Cursó 
estudiosenla Escuela 
NacionaldeArtesGráficas 
dondesetituló en dibujo, 
pinturaehistoriadelarte. Se 
graduó en 1944. En 1947 
fundóelGrupodelos 
Independientes, juntoa Luis 
SánchezSalinas, Mario 
Escobar y Camilo Minero. En 
1950fuebecadoporel 
Gobierno de Espafia para 
estudiar enel exterior y 
permanecióen Europa 
hasta 1958. Retornó aEl 
Salvador aimpartirsus 
conocimientos del arte 
modernoeuropeo, siendoel 
primer artista queexhibió 
pinturaabstractaenEl 
Salvador. Fueprofesor de 
dibujo, pinturaehistoria del 
artedesde 1944, profesor 
dela Facultad de Ingeniería y 
Arquitecturadela 
Universidad de El Salvador y 
Director del Centro Nacional 
deArtes(1996-2000). Enel 
año2012fuereconocidocon 
elPremio Nacionalde 
Cultura. Entresusobras 
másconocidas destacanla 
pinturadela bóveda del 
Teatro Nacional y "Sumpul" 
(1984), esta últimaunadelas 
pinturas emblemáticas dela 
producción artística del 
período del conflicto 
armado. Fallecióel 14 de abril 
de2013, enSanSalvador, a 
los88años. 


la belleza 
se convierte 
en cristal 


El proyecto de Museo Flotante del Vidrio es 
un regalo para la vista y un bálsamo para el 
espíritu. La suavidad y variedad de formas y 
colores del edificio y sus obras de arte, crean 
un ambiente hipnótico que transporta a 


1 mundos sutiles. Podrá instalarse en Venecia 


viendo la realidad. 
EFE/REPORTAJES 


famaclaprensagrafica.com 


eneciacuentaconun Museodel 
Vidrio, fundado en 1861 y situa- 
doenlaisla de Murano, que ex- 
ponelafaceta mástradicionaldelarefinada 
artesanía del cristal soplado. 

Ahora, un equipo internacional de dise- 
fiadores y arquitectos proponeun segundo 
museo, queflotarásobrelasaguascercade 
lacosta, y que en lugar dereflejar el pasado 
local, mirará al futuro global y sus grandes 
retos, como el cambioclimático. 

Mezcla de tradición y habilidad artesa- 
nales y de avanzadas técnicas de fabrica- 
ción perfeccionadas a lo largo de siglos, el 
arte del vidrio tiene su centro principal enla 
pequeña isla de Murano, en Venecia, Italia, 
dondeesteartetuvo suorigenenelsiglo VIII 
ydesdedondeactualmenteseexportaato- 
doel mundo como un artículo de lujo repre- 
sentativodelestiloitaliano. 

Durante siglos, los vidrieros de Murano 
mantuvieron el monopolio de la calidad y el 
proceso de producción del cristal, en sus 
distintas variedades (millefiori, cristallino, 
esmaltado, lechoso y murrinas) y hoy endía 
la isla sigue albergando talleres donde los 
artistastrabajanelcristal, paracomerciali- 
zarloenmasaoparacrearobras y joyasori- 
ginales y únicas. 

En Murano, la producción de objetos de 
cristal se mantiene comola más alta expre- 
sión del refinado trabajo de numerosas di- 
nastías de maestros vidrieros que han 
transmitido de generación en generación el 
secreto arte de transformar la arena en 
cristal mediante el fuego y el aire soplado, 


u otras partes del mundo. Quienes lo visiten 
se preguntarán si están dentro de un sueño o 


según explica el Ministerio de Turismo de 
Italia(www.italia.it). 

Enesteislote, queseeligiócomouna "fá- 
bricarodeadadeagua" para prevenirlosin- 
cendiosquepodriacausar lafabricacióndel 
vidrio en tierra firme, los visitantes pueden 
admirar maravillosas lámparas, vasos, jo- 
yas, jarrones, delicados e impalpables o 


£ 
gruesos como el mármol, blancos comola 4 


porcelana o decoradas en frio, en el Museo 
del Vidrio de Murano. Unas instalaciones 
que pronto estarían acompañadas de otra 
saladeexposiciones, conelsurgimiento del 
nuevo museo enlalocalidad. 


Lapresentacióndelinnovador proyectopa- 
ra el nuevo museo del vidrio, futurista, flo- 
tante y con enfoque global como lo descri- 
bensus desarrolladores, haestadoacargo 
de un equipo internacional de arquitectos y 
diseñadores, liderado por el estudio vene- 
ciano Luca Curci Architects (LCA). 

Inspirado en el rico patrimonio cultural 
veneciano y la compleja artesanía de la fa- 
bricación del vidrio, y proyectado con el 
apoyo dela inteligencia artificial (А), el Mu- 
seo del Vidrio Flotante (MVF) busca combi- 
nar el arte contemporáneo y el diseño de 
vanguardia, con un enfoque especial en la 
sostenibilidad medioambiental y la lucha 
contra el cambio climático, según LCA. 

El MVF "representa una iniciativa global, 
un símbolo de conciencia medioambiental, 
unespacioúnicodondeconvergenarte,na- 
turalezaytradición:lafusiónequilibradaen- 


Inspiración 


Losvenecianos practicaneldelicadoartedelsoplado devidrio desde 
hacesiglos. Sus obras pueden admirarse en un Museo del Vidrio local 
uadoenlaislade Murano. Ahora seha presentado el proyecto de un 
nuevo museo inspirado enesta artesanía, el cual será flotante, futurista 
y conenfoque global. El actual museo de Muranoexponejarrones, 
lámparas, vasos, copas, adornos y piezas decristal, creadas desdela 
antigüedad hasta el siglo XX. Elfuturomuseo flotante diseñado 
mediante inteligencia artificial, romperáconlatradición, albergando 
arteexperimental y fomentandola conciencia medioambiental. 


treartecontemporáneoydiseñosostenible 
queinvitaráalacontemplación, lareflexióny 
eldescubrimiento”, adelantan. 

Atravésdeunameticulosainvestigación 
de materiales y atención al entorno, el mu- 
seo será un santuario donde la historia del 
vidrio se encuentra con la experimentación 
de nuestro tiempo, explica Luca Curci, que 
trabajó en este proyecto junto con Giulia 
Tassi Design. 


ARTECONTEMPORÁNEO 
Y DISEÑO SOSTENIBLE 


Explican que “serê un espacio innovador en 


elquelos límites entreelarte yla naturaleza 
se difuminan y el agua se convierte en un 
lienzo paralaexpresión contemporánea". 
El proyecto será "un símbolo único de 
concienciación medioambiental y sosteni- 
bilidad y transmite un importante mensaje 
relacionadoconelcambioclimático”, según 
lapublicación especializada NewAtlas. 
"Las imágenes generadas por ІА mues- 
tran piezas de colores pastel de varios ta- 
mafios, ensumayoríaen amarillo, naranja y 
rosa, quebrindanalespectador una sensa- 
ción de movimiento frenético; en otras, se 
ha creado un espacio tranquilo, casi medi- 


a Nac 


De 
En el futuro 


ABSTRACTOS DE COLOR ROJO Y Tantoenlaestructuradel 
NARANJA. Y LOS A museo flotantecomoenlas 
REA obrasquealojará, algunasde 
ellasdeenormetamaño, 
predominanlas formascurvas, 
losdiseñosirregulares ylos 
colores pastel amarillo, naranja 
yrosa, generandoobjetos y 
espacios deaspectoirreal, que 
promueventantola exaltación 
comoelsosiego. 


PROYECTO lA. 
IMAGENE 


tativo”, según esta publicación. 

"Еп algunas imágenes del proyecto, los 
árbolesdevidrioabstractosdecolorrojobri- 
llanteynaranjaylosdecolorrosadeaspecto 
realista evidencian la conexión con el medio 
ambiente. Algunas piezas parecenjuegosde 
química degrantamaño”, destacan. 

"Los patrones climáticos están cambian- 
do, el nivel del mar está aumentando, los fe- 
nómenos meteorológicos se están volvien- 
domásextremos ylasemisionesdegasesde 
efecto invernadero están ahora en sus nive- 
lesmásaltos dela historia” segünLCA. 

Los científicos prevén que para el año 
2100elniveldelmar aumentará al menos 30 
centímetros, aunque según la NASA podría 


NUESTRA TARJETA DE LEALTAD 
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ATARFE 


"Será un espacio 
innovador en el que los 
límites entre el arte y la 

naturaleza se difuminan y 
el agua se convierte en un 
lienzo para la expresión 
contemporánea. Un 
símbolo ünico de 
concienciación 
medioambiental y 
sostenibilidad que 
trasmite un importante 
mensaje relacionado con 
el cambio climático”. 


Luca Curci Architects 
(LCA) 


aumentar hasta2.4 metros, sila humanidad 
continúa con las emisiones de carbono al 
ritmoactual, añaden, 

El museo, de 3,800 metros cuadrados, 
podriaflotarenVenecia, dondesehainspira- 
doy proyectado, pero también podría insta- 
larseenotras aguas del mundo, según LCA. 

Por esa razón, el proyecto del MVF se 
presentará en varias ciudades afectadas 
por el cambio climático como Dubai, Nueva 
York, Hong Kong, Singapur y Busan. 


TÍVALA 


CiePluss Premium ms un programa de laitad de Cinemark ejecutada а travès de una tarjeta Tarjeta Солар ле tendrá una vigencia de 365 dias desde su fecha de activación y una ver activada el uecario podrá gozar los beneficios. Para activar La tarjeta hay que 
crema kca com 


ingresar a wer Tarjeta ane un año Calendario de vigencia para ver гї йа desde La fecha de өы compra. 


Dener: 
Сеше, vigentes del 1 de enero de 2023 м 31 de diciembre de 3020 


Promociones descritas de 


los detallados de la Cineiuse pueden encontrarse en la págs Web de Cremas. 
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FRAMBUESAS, RICAS EN PROPIEDADES 
Tips 


Se trata de una fruta rica 
en fibra y antioxidantes que además te ayuda a 
cuidar del corazón Entre sus propiedades destacan: 
mejora los niveles de insulina y azúcar en sangre 
gracias a su contenido de polifenoles; reducen el 
colesterol y ofrecen sensación de saciedad. 


MEDICIN 


Y SALUD 


UEVOS AVANCE 
PARA DETECTAR 


| Elalzhéimer es una enfermedad neurodegenerativa que, 
según la Organización Mundial dela Salud (OMS), afectaa 
aproximadamente 60 millones de personas a nivel mundial 


Pasa -—— salud(laprensagrafica.com 
pesar de los desafíos que plan- 
tea el alzhéimer, los avance 
recientes son motivo de opti- 


e 
mismo. Las nuevas terapias, la investiga- 
" E cióndeunaposiblevacunaysudetec 
E JO por los valores en sangre, están m 


trando resultados prometedore: 
tiempo que las tecnologías de diagnós- 
tico están mejorando la capacidad de 
intervenir lo antes posible para ofre- 
ceralos pacientes una mejor calidad 
devi 


Según la a revista científica en línea 
JAM. rology, se ha documenta- 
do una mayor y más rápida preci- 
sión diagnóstica para la patología 
del alzhéimer. Un reciente estu- 
dio divulga que podría detec- 
tarse a través de una analítica 
desangre. 
Caracterizada por el dete- 
rioro cognitivo y la pérdida de 
memoria, esta enfermedad aparece 


cuandoenlasplacascerebralesseprod 
о de la proteína beta-amiloide, 
esencial para la transmisión de informa- 
ción entre neuronas, y la disminución de. 
otra,eltaupositiv andoelproce- 


гап formando placas neuro- 
nas que resultan tóxicas y son los respon- 
sables del progresivo deterioro cognitivo. 

Las proteínas son una parte importan- 
tedelosdiferentes procesoscelulares que 
tienen lugar en nuestro organismo. Es 
macromoléculas, formadas por aminoá- 
porcarbono, hidróge- 
no, oxígeno y nitrógeno, intervienen en 
casi todos los procesos biológicos a nivel 


r los valores de beta-amiloi- 
deytauensangreayudanalaposiblede- 
teccióndelalzhéimer, sibiennoimplica 
directamente estar afectado. Desde la 
Fundación Maragall, que investiga la 
patología amiloide y comparte los últi- 
mos avances científicos para detectar, 
prevenir y frenar los síntomas de la en- 


Futuro esperanzador 

A рел de que la investigaciones se encuentra todavía en fase inicial, 
avances actuales nos acercan а un futuro donde esta enfermedad 

Pes RH al menos, mucho más llevadera. 


Mientras tanto, seguir una dieta rica en omega-3, aprender nuevas 
habilidades, y mantenerse física y mentalmente activo son métodos 
recomendados para reducir el riesgo de padecer alzhéimer. 

ejemplo, leer, ejercitar el cálculo, incluso escuchar música pueden 
ayudar como un impulso estimulante en el sistema neurológico de los 
posibles afectados. 
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Diagnóstico 
temprano, factor 
fundamental 

El temprano es 


crucial para tratar el alzhéimer 
de manera efectiva. Recientes 
avances en imágenes 

y blomarcadores han mejorado la 
detección precoz de la 
enfermedad, permitiendo 
intervenir en fases más 
tempranas. 


El Centro de Investigación de 
Enfermedades Neurológicas 
(CIEN) de Madrid cuenta con un 
nuevo escáner de resonancia 
magnética, el Magnetom Cima.X, 
que duplica la potencia de los 
ша ш los, yore 
una resolución que 
detectar cambios en el cerebro 
mucho antes de que aparezcan 
los primeros síntomas clínicos. 
Para ello, se experimenta con 
voluntarios mayores de 60 afios, 
sin diagnóstico previo, que 
participan con un test digital, 
análisis de sangre y resonancia. 


d 
kal 


15 MINUTOS DE EJERCICIO EN EL TRABAJO 


UN PROGRAMA DE EJERCICIO LÚDICO DE 15 MINUTOS DIARIOS EN EL 
TRABAJO puede aumentar significativamente la actividad física de los 
empleados contribuyendo a que alcancen las recomendaciones de ejercicio y 
mejorando su salud y bienestar. La Organización Mundial de la Salud (OMS) 
recomienda que los adultos (de 18 a 64 años) realicen al menos entre 150 y 300 
minutos de actividad física aeróbica de intensidad moderada, o al menos entre 
75 y 150 minutos de actividad física aeróbica de alta intensidad por semana 


fermedadatravésdelainnovación enel 
tratamiento del alzhéimer aseguran 
quesi bien los factores genéticos influ- 
yen, no quiere decir que se vaya a here- 
dar genéticamente. 


QUELLEGA EN SILENCIO 
Desde la Asociación Internacional dela 
Enfermedad del Alzheimer aseguran 
quelossíntomasdelaenfermedadafec- 


tandetalformaalasfamiliasquecuidan 
aestospacientesquelleganaalterarasu 


salud mental. Primero la persona se 
vuelve olvidadiza y se confunde fácil- 


mente con el envejecimiento natural y 
la pérdida de facultades. No obstante, 
estapatologíava másallá. Elenfermode 
alzhéimer no reconoce su entorno has- 
ta el punto de sufrir trastornos de con- 
ducta llegando muy probablemente al 
fallecimiento por los estragos cogniti- 
vos. Por tanto, se depende de un cuida- 
dorlas 24 horas del día. 

Esto supone un grave problema. O 
uno se puede permitireconómicamen- 
teestoscostesobien tiene que tenerac- 
ceso a las diferentes asociaciones de 
ayuda para poder sobrellevar el gran 
cambio físico y mental de las personas 
afectadas. 


TERAPIAS BASADASEN ANTI- 

CUERPOSMONOCLONALES 
Uno delos avances más prometedores en 
eltratamientodelalzhéimerhasidoelde- 
sarrollo de terapias basadas en anticuer- 
posmonoclonales. Estostratamientosin- 
cluyen medicamentos como lecanemab, 
un medicamento de solución líquida in- 
travenosa comercializado como Legem- 
bi, cuyo uso médico está aprobado desde 
enero2023enEUA peroenestadoderevi- 
siónen Europa. 

Su mecanismo de acción es un anti- 

cuerpomonoclonalIgGIhumanizadoque 


sílaaglome- 
, las cuales em- 
peoranelalzhéimeralformar placasseni- 
ia gris del cerebro y dege- 
nerarelsistemanervioso. 

Los anticuerpos monoclonales tratan 
de imitar a los anticuerpos que nuestro 
cuerpo produce de forma natural en el 
contexto de la respu 


tados alentadores en ensayos clínicos al 
ralentizar significativamente el deterioro 
cognitivoenpacientesconalzhéimerleve. 

icanque,al reducirlaacu- 


canemab podría ofrecer una mejoría real 
enlacalidad de vida de los pacientes, mar- 
cando unavancecrucial enel tratamiento 
delaenfermedad. 


OTROSDATOSQUEMEJORAN 
LASEXPECTATIVAS 


En diciembre de 2023, Araclon Biotech, 
del Grupo Grifols, anunció resultados po- 
sitivosen la Fase 2 del ensayo de lavacuna 
ABvac40. Disefiadaparapacienteseneta- 
pas tempranas del alzhéimer, este experi- 
mento de vacuna ha mostrado una res- 
puesta significativa en la progresión de la 
enfermedad con un perfil de seguridad fa- 
vorable. Aunque el ensayo no fue lo sufi- 
cientemente potente para medir su efica- 
ciaa gran escala. 

Simultáneamente, en Suiza, se han in- 
vestigadootras vacunas como ACI-35.030, 
que tiene como objetivo disminuir la pro- 
teína tau, que aumenta en los pacientes 
con EA como una de las principales cau- 
santes del deterioro cognitivo. Los ensa- 
yosiniciales de esta vacuna han mostrado 
que es capaz de inducir una respuesta in- 
mune robusta, lo que podría prevenir la 
formación de ovillos neurofibrilares y ra- 
lentizar la progresión del alzhéimer. 


Breves 
DE LA MEDICINA 


cardiovascular en 
mujeres 30 años antes 
Una nueva Investigación ha descublerto que 
medir dos tipos de grasa en el torrente. 
sanguíneo junto con la proteína C reactiva 
(PCR, un marcador de inflamación, puede 
predecir d riesgo de una mujer de sufrir 
enfermedades cardiovasculares décadas 
más tarde. Para el estudo, los 
Investigadores recolectaron muestras de 
sangre e información médica de 27939 
proveedores de atención médica que viven 
en los EUA y que participaron en el 
Women's Health Estudio. Se hizo un 
seguimiento de 30 años a mujeres que 
comenzaron d estudio entre 1992 y 1995 a 
una edad promedio de 55 años. Durante 
este período, 3862 participantes sufrieron 
ataque cardiaco, derrame cerebral, cirugia 
para restablecer la circulación o muerte 
relacionada con problemas cardiovasculares. 


puede 


La infección por VPH 
reducir la fertilidad en los 


В cáncer de cuelo de útero es el cuarto 
tipo de cáncer más común en las mujeres y 
es responsable de alrededor de 350,000 
muertes cada año, principalmente en paises 
de Ingresos bajos y medios. Se sabe que la 
infección por el virus del раріота humano 
(МРН) es responsable del 95 % de estos 
casos, un patógeno que también está 
relacionado con un mayor riesgo de 
verrugas genitales y cánceres de pene, ano, 
boca y garganta en hombres infectados, lo 
que ha llevado a la Organización Mundial de 
la Salud (OMS) y al Centro para el Control 
de Enfermedades de Estados Unidos (CDC) 
a recomendar que los niños también sean 
vacunados de manera rutinaria contra este 
virus. Sin embargo, aún se desconocen 
todos los efectos potenciales del VPH en 
hombres y niños. Ahora, una nueva 
investigación ha encontrado que los varones 
que se infectan por tipos de VPH de alto 
riesgo podrían tener problemas de fertilidad, 
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Un estudio desvela dónde 
reside el amor enel cerebro y 


cómoseactiva 


Шапан dee гайга ашуын 
cerebral han avanzando en la concreción de que el 
amor se activa en diferentes áreas cerebrales. 


EFE 
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¿Amamos con el corazón o con la ca- 
beza? La ciencia nos dice que solo 
hay una respuesta: amamos desde el 
cerebro y un estudio recogido en la 
revista Cerebral Cortex de la Univer- 
sidad de Oxford concreta con qué zo- 
nasocómoseactiva, dependiendode 
si se trata de amor por los hijos, los 
amigos o la naturaleza, entre otros. 
Investigadores de la universidad fi- 
nlandesa de Aalto han medido median- 
teresonancia magnéticalaactividadce- 
rebral de 55 adultos, mientras se les invi- 
taba a meditar historias relacionadas 
conseistiposdeamor:porloshijos,lapa- 
reja,losamigos, la compasión por unex- 
traño, las mascotas y la naturaleza. 
Atodos los participantes se les plan- 
teaba que reflexionaran sobre las mis- 
'mas cuestiones, por ejemplo para estu- 
diarelamorporloshijosselesinvitabaa 
pensar quésintieroncuando vieronasu 
bebérecién nacido y en buen estado de 
salud por primera vezenlavida. 
Entreuna y otra prueba, sele plantea- 


ban cuestiones neutras cómo las sensa- 
ciones experimentadas al lavarse los 
dientes, por ejemplo. 


¿Dóndereside el amor? 
Losresultados delosregistros deactivi- 
dad cerebral han avanzando en la con- 
crecióndequeelamor seactiva en dife- 
rentesáreas cerebrales:los ganglios ba- 
sales (un conjunto de masas del hemis- 
ferio cerebral), la línea media dela fren- 
te, el precuneus (una parte del lóbulo 
parietal superior oculta en la fisura lon- 
gitudinal medial entre los dos hemisfe- 
rios cerebrales) y la unión temporopa- 
rietalaloslados dela parte posterior de 
lacabeza. 
Dependiendo de qué tipo de amor se 
experimenta, seactivan unas uotraszo- 
nas y deforma máso menos produnda. 
Los investigadores han visto que el 
amorque genera unaactividad cerebral 
más intensa en todas las regiones cere- 
brales donde se "siente", es el amor por 
los hijos: ningún otro "activa de forma 
tanprofunda esas áreas del cerebro", su- 
braya uno de los investigadores, Prttyli 
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Los investigadores han visto que el amor que 


todas las regiones cerebrales es el amor por los hijos. 


Rinne, dela universidad de Aalto. 

Le siguen, en intensidad, el amor ha- 
cia la pareja y el amor por los amigos a 
demasiada distancia. 

“Las áreas cerebrales asociadas al 
amorentre personasson muy similares, 
y diferenciasradicansobretodoenlain- 
tensidad de la activación, que es mayor 
conlos hijos, y algo mayor con la pareja 
queconlosamigos”, apunta Rinne. 

El amor compasivo hacia extraños, 
como era de esperar, provocaba menos 
activación cerebral que el amor por per- 
sonascercanas. 

Los cuatro tipos de amor interperso- 
nalactivanáreasdelcerebroasociadasa 
lacognición social, mientraselamor por 
lasmascotasolanaturaleza activaelsis- 
temaderecompensay lasáreas visuales 
del cerebro, perono lasáreas sociales. 

Mientras que en el amor por las mas- 


“Y LE RUEGAN QUE IMPONGA LA MANO SOBRE ÉL” 


8 de septiembre del 2024 


ХІІ Domingo del tiempo ordinario - San Marcos 7, 31 - 37 


Ноу, la liturgia nos lleva a la contemplación de la curación de Al mismo tiempo vemos cómo la reacción agradecida de los 


un hombre «sordo que, además, hablaba con dificultad» (Mc 
7,32). Como en muchas otras ocasiones (el ciego de de Dios: «Cuanto más se lo prohibía, tanto más ellos lo 
publicaban» (Mc 7,36). Dan testimonio del 
don divino, experimentan con hondura su 
misericordia y se llenan de una profunda y 
genuina gratitud. 


Betsaida, el ciego de Jerusalén, etc.), el 
Señor acompaña el milagro con una serie 


de gestos externos. Los Padres de la Y 


Iglesia ven resaltada en este hecho la 


participación mediadora de la Humanidad „$ 
de Cristo en sus milagros. 


Una mediación que se realiza en una doble 
dirección: por un lado, el "abajamiento" y la 
cercanía del Verbo encarnado hacia 
nosotros (el toque de sus dedos, la profun- 
didad de su mirada, su voz dulce y próxi- 
та); por otro lado, el intento de despertar 


en el hombre la confianza, la fe y la conversión del corazór 


En efecto, las curaciones de los enfermos 


salud de ellos, 


Final Calle Tale 


También para todos nosotros es de una 
importancia decisiva el sabemos y 
sentirnos amados por Dios, la certeza de 
ser objeto de su misericordia infinita. Éste 
es el gran motor de la generosidad y el 
amor que Él nos pide. Muchos son los 
caminos por los que este descubrimiento 
ha de realizarse en nosotros. A veces será 
la experiencia intensa y repentina del milagro y, más frecuen- 
temente, el paulatino descubrimiento de que toda nuestra 
van mucho más allá que el mero paliar el dolor o devolverla vida es un milagro de amor. 


que Jesús realiza 


receptores del don divino es la de proclamar la misericordia 


de Dios! 


s de los medios de comunicación 
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genera una actividad cerebral más intensa en 


cotasse produce una excepción y cuan- 
dounapersonacuentaconunanimalde 
compañía siseleactivanlasáreasdelce- 
rebroasociadasa la cognición social. 

Losinvestigadoresinvitaronalospar- 
ticipantes a pensar qué sentían al estar 
tumbados en el sofá de su casa, al acer- 
cárseles un gato y que se les acurrucase 
asuladoronroneando. 

Aunque la reflexión siempre activa- 
baelamor en el cerebro, los patronesde 
actividad revelaron quién convivía con 
ungato y quiénno:losdueñosdemasco- 
tassiexperimentaron amorenlasregio- 
пеѕаѕосіайаѕа Іа cognición social. 

La comprensión de los mecanismos 
neuronales del amor contribuirá, según 
los investigadores, a mejorar las inter- 
venciones de salud mental en enferme- 
dades como los trastornos del apego, la 
depresión olos problemas de pareja. 
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Elusofrecuentedecelu- 
lares por parte de fuma- 
dores y diabéticos está 
asociado con el aumento 
de incidentes cardiovas- 
culares, problemas psico- 
lógicos e inestabilidad 
emocional, segün un es- 
tudio publicado en la re- 
vista médica Canadian 
Journalof Cardiology. 

El estudio se realizó 
con los datos proporcio- 
nados por 444 027 indivi- 
duos, sin ningún historial 
de enfermedades cardio- 
vasculares, registrados 
con UK Biobank, un estu- 
dioalargoplazodelReino 
Unido que analiza cómo 
la predisposición genéti- 
ca y la exposición am- 
biental influyen en el de- 
sarrollo de enfermeda- 
des. 

Estos voluntarios re- 
gistraron la frecuencia 
con la que usaron teléfo- 
nosmóvilesentre 2006 y 
2010. Los investigadores 
definieronelusofrecuen- 
tedemóvilescomoalme- 
nos una llamada por se- 
mana. 

Los científicos siguie- 
ronalosparticipantesdel 
estudio durante una me- 
día de 123 años utilizan- 
do datos de hospitales y 
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AVANCES Un estudioasociaeluso frecuente del móvil con 
peor salud de fumadores y diabéticos 


Los autores del estudio señalaron en un comunicado que 
los datos respaldan el vínculo entre enfermedades y móviles. 
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Día: Lunes a Viernes 
De: 2:00 p.m. а 6:00 p.m. 
Excepto los miércoles 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 
Sábado de 9:00 a 12:00 m.d. 
Medicentro Plaza, 1er. Nivel Local 17, 
Col. Médica, San Salvador, 


& 2235-1081 7201-3395 
'www.neumodinicasv.com | Neumodlinica E] (O) 


es 9 Dr. José Ismael Zúniga Zelaya 


CIRUJANO URÓLOGO. 
Laparoscopia Urológica y Endourología 
Post-Grado ISSS y Fundación Valle del Lili, Cali, Colombia 


+ Cirugía avanzada de riñón, + Infertilidad 
próstata y vejiga, + Incontinencia de orina. 
genitales externos. + Infecciones urinarias 

+ Impotencia sexual. y de transmisión sexual. 


ESCALÓN | CONTEPEQUE. SONSONATE 
1a, Calle Poniente Мо, 3844, | 8a. Calle Oriente No, 3, Barrio | Boulevard Las Palmeras 
Col, Escalón San Sahador. | Зап José, Couepeque, | 
Cuscatlán, Tels,: 7702-9196, | 
2306-2146 Tel 2445-5300 


Ma, 3, ишки, 


Dr. Ricardo Antonio 
LJ) ,Pineda A Alvarez 


AL RAMÓN Y CAJAL, MADRID, ESPAÑA, 
= tx Jert Dt RESIDENTES DE UROLOGIA NOSPITAL ROSALES 
д Medicina y Cirugia de Vias uri v Tratamento endos: 
rines, urbtares, vega, genitales eternos de ciicuo 
ә Ifertidad e mpotencia sexual mascuina 


Condominio Clinicas Médicas, 25 Av. Me. 640, 1a. planta, No. 15 
Teléfono: 2226-1506 Conmutador: 2523-5900 
2225-8873 WhatsApp: 7886-6286 
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registros de mortalidad para controlar 
cuatro sucesos cardiovasculares: acci- 
dente cerebrovascular, enfermedad co- 
ronaria, fibrilación auricular e insufi- 
ciencia cardíaca. 

Con estos datos, evaluaron cualquier 
posible asociación entre el uso frecuen- 
tedeteléfonosmóviles y estáscondicio- 
nesdesalud. 

El doctor Ziliang Ye, investigador del 
Hospital Nanfgan de la Southern Medi- 


cal University en China y uno de los au- 
tores del estudio, sefialó en un comuni- 
cado que los datos respaldan el vínculo 
entreenfermedades y móviles. 

Los investigadores indicaron que la 
exposición a la radiación electromag- 
nética de los móviles “en combinación 
con el tabaquismo y la diabetes, puede 
tenerunefectosinérgicoenelaumento 
delriesgo de enfermedades cardiovas- 
culares”. 


«Y CLINICA LASER 


Вс 


Equipo de Especialistas Cirujanos 


Vasculares 


Antes D 


“Las piernas fueron hechas para lucirlas, 


no para esconderlas” 


Tratamiento especializado de: 


* Várices grandes (GIV) 


* Ülceras venosas 

* Varículas 

* Sin cicatrices 

* Mínimo dolor 

* Sin hospitalización 


*Telangiectasias 
* Arañas vasculares 


* Sin anestesia 


*Totalmente estético 


CENTRO MÉDICO 


ESCALON 


AÑOS, 


Comprometidos 
con tu bienestar 
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Ж Lo que más nos 


Astillas 


С perturba es que el 
de Cortés зе 
Blanco гае еп nuestro 
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Æ  Alos que crecimos con la compañía 
recurrente de los árboles, todo 
conglomerado humano se nos presenta 
como bosque sin imaginación. 


* АІ morir se nos despierta 
irresistiblemente el ansia de volar, y para 
colmo nos entierran. 


LOSMEJORES CONVOCAN ALOS MEJORES 


Kalena De acuerdo con el pensador y antropólogo Leonardo Polo, “los 
de Velado mejores convocan a los mejores” [1]. Efectivamente, toda or- 
kveladočiyahoo.es ganización humana requiere, para tener éxito, emplazar e integrar 


equipos efectivos, sean estos grupos de atletas de alto rendimiento 

que ganen medallas en las olimpiadas y campeonatos de fútbol; o 

para formar delegaciones que sepan negociar tratados de libre 

comercio; o para directivos en las empresas que lideren ade- 

cuadamente un departamento estratégico; o sencillamente para 

consolidar unidades de investigación e innovación en la academia. 

Quienes están mejor preparados para dirigir a excelentes 

profesionales han de querer dar ejemplo de ser “buenos jugadores” 

que compiten en "Fair Play" (con juego limpio y sin miedo), a la par de 

los mejores en su campo porque no huyen de los grandes retos 

(según la TEORÍA DEL JUEGO). Una de las primeras condiciones del 

dirigente entonces es no despreciar a quienes serán sus co- 

laboradores, sino que se sienta cómodo confiando que serán 

capaces de asumir retos altos ya que sin estos no se vive bien, 

Quienes lo rodean han de ser tan buenos en su trabajo que en el 

futuro puedan llegar a ser candidatos a que le sustituyan llegado el 

momento porque "no jugar a mejorar el ambiente es jugar contra uno mismo" [2]. 
(Leonardo Polo). 

Cabe preguntarse entonces: ¿Cuáles son las habilidades y competencias de 
comunicación para el diálogo en el perfil de las mejores personas que convoque el 
dirigente, que valoren la amistad e igualdad básica para evitar tener egoístas en el 
equipo? [3] Pienso que se podría resumir el perfil como alguien que ame la verdad 
(vida honesta), procurando sinceramente no caer en el error ni la mentira entodas sus 
variedades, a través de once claves: 

1. No se duerme en los laureles. Porque piensa que "la siguiente jugada es la mejor 
ya que todo éxito es prematuro y no es completo así que hay que proveer las 
consecuencias negativas del éxito”. Hay que tener la sana actitud del teorema de la 
teoría del juego: "La próxima jugada es la mejor”, tratando de adivinar la siguiente 
jugada del competidor. Un buen colaborador nunca desprecia al oponente, sino que 
lo respeta. 2. Cultiva la propia inteligencia en vez de la necedad (tontería). “Quien es 
inteligente prevé y el no inteligente no se convence si no constata. El inteligente 
percibe la verdad, aunque no la haya verificado, y el tonto solo la ve en la experiencia 
inmediata, es decir, cuando se tropieza con la piedra”. 3. Lucha por ser coherente en 
todos los aspectos y situaciones de la vida. Quiere decir que trata de no mentir, 
'empezando consigo mismo ya que es la peor clase de mentira porque introduce una 
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AL PUEBLO LA VERDAD, Y SU MÁS IMPERIOSA 
NECESIDAD ES LOGRAR SER INDEPENDIENTE. 
EL PROPIETARIO DE UN PERIÓDICO 

QUE NECESITA PARA SOSTENERLO 


DE LAS SUBVENCIONES 
۳ GUBERNATIVAS O DE AYUDA 
anos DE PARTIDOS POLÎTICOS, * 

conectando HA FRACASADO EN SU ALTA 
MISIÓN DE SERVIR LEALMENTE 
A LOS INTERESES DE LA 

DIARIO FUNDADO COMUNIDAD” 
EL 10 DE MAYO DE 1915 


José Dutriz, Fundador 


“LA PRINCIPAL MISIÓN DEL PERIODISTA ES DECIR 


fisura en la propia unidad porque es ontológicamente malo y, por tanto, 
inmoral. La libertad se enlaza con la verdad. El que miente se daña, se vuelve 
mentiroso y apenas discierne lo que es verdadero de lo falso, no sabe tratar 
соп la realidad porque es posible engañar a los demás, pero a la realidad no. 
Busca la objetividad. Es decir, actuar bien y de acuerdo con la realidad. Se 
daña la inteligencia al mentir con lo cual se estropean las relaciones con los 
demás y la capacidad de dirigir. 4. Trata de evitar el error buscando ser 
objetivo, por eso busca estudiar lo que no sabe y pensar antes de actuar. No 
hace juicios precipitados o infundados. 5. Le da orgullo rectificar. Reconoce 
que es de sabios modificar la ruta. Posee mente abierta. Esto le facilita 
cambiar de opinión cuando aparecen nuevos datos e información que le haga 
ver un camino mejor para alcanzar las metas, que tiene claras. 6. Cumple la 
palabra dada porque trata de ser íntegro. La duplicidad no es pensar una cosa 
y decir otra sino llevar a cabo lo que se anuncia que se realizará. La duplicidad 
es falta de lealtad, es doblez de vida o simulación. Esta actuación es la que más 
estropea el cuerpo social de la empresa. 7. Si no conoce sobre algo, tiene la 
valentia de decir que no sabe (pero que puede aprender o averiguar). Le 
apasiona aprender y estudiar lo que debería saber y no lo tiene. Se actualiza 
y profundiza dándole vuelta a las cosas hasta encontrar un enfoque innovador 
o una solución distinta. 8. No es frivolo en el pensar y actuar. La frivolidad es 
no tomarse las cosas en serio. 9. Busca tener espacios para el diálogo, ya sea 
entre pares y con su equipo. 10. Tiene la habilidad de poner por escrito sus 
ideas. Al escalar consultas, tiene capacidad de sintesis, por eso practica el 
arte de escribir correos electrónicos en los que plantea las dudas и 
obstáculos, proponiendo al mismo tiempo las alternativas. 11. Maneja el 
silencio con sinceridad en orden a comunicarse y dialogar con quien ama, 
trabaja o tiene amistad, no para mantenerse interesante, enturbiar las 
relaciones o eludir responsabilidades. El silencio acompañado de la prudencia. 
Respeta el secreto profesional o de oficio. 

[1] Polo, Leonardo. Antropología de la acción directiva, ayudar a crecer. El 
hombre en la historia. Edición Obras Completas, volumen 18, Eunsa, 
Pamplona, 2019. 

[2] Polo, Leonardo. Antropología de la acción directiva, ayudar a crecer. El 
hombre en la historia. Edición Obras Completas, volumen 18, Eunsa, 
Pamplona, 2019. 

[8] Polo, Leonardo. Antropología de la acción directiva, ayudar a crecer. El 
hombre en la historia. Edición Obras Completas, volumen 18, Eunsa, 
Pamplona, 2019. 
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LASCOLUMNASLITERARIAS 


Larevista cultural Letras Libres dedicó su número de agosto de este 
año a los clásicos de la columna literaria. La revista, que se publica 
X Gcr tanto en México como en España, y que está disponible de manera 
gratuita en internet, reüne diferentes artículos que destacan la labor 
de varios escritores para quienes este género es parte esencial de 

su trayectoria. 

El texto de presentación se refiere a la columna personal como un 
texto a caballo entre el periodismo y la literatura, que es visto a 
menudo como un género menor, o también como "una intromisión 
del no especialista en la imperiosa actualidad o, en el peor de los 
casos, (como) un mero ejercicio narcisista”. 

Es posible que la actual saturación de publicaciones, sobre todo 
electrónicas, hagan pensar que la columna es un tipo de escritura 
sin mayor mérito у que cualquiera puede ejecutarla. Sin embargo, la 
columna periodística tiene varias características que la convierten 
en un espacio de valor que trasciende lo coyuntural. 

Quien redacta una columna tiene siempre dos grandes retos a 
superar: la limitación de palabras y una fecha de entrega ineludible. 
El ejercicio de escribir un texto más bien breve obliga a tener la 

capacidad para resumir un planteamiento, desarrollarlo y razonarlo de manera que un 
lector pueda comprender lo que el escritor desea transmitir. Esto significa priorizar 
algunos planteamientos sobre otros, pero, sobre todo, tener muy definida la idea principal 
del texto. 

La redacción debe ser clara, porque al publicarse en periódico, el rango de lectores es 
impredecible y todos deben ser capaces de entenderlo. La columna será leída por 
personas de diferentes edades y procedencias sociales, de nivel educativo e ideologías 
muy diferentes y hasta opuestas a las del columnista. Eso obliga a ser respetuoso, 
aunque pueden usarse herramientas como el humor y la ironía para sustentar un 
punto. 

La columna puede abordar diferentes temas de opinión. Por lo general, pensamos que 
se limita a lo político y lo económico, quizás porque nuestros medios de comunicación 
están saturados por dichos abordajes. Pero el espacio de la opinión puede ampliarse a 
lo cultural, lo personal e incluso temas como los viajes, las reseñas de libros. las críticas 
de cine o eventos culturales, consejos de diversa indole, etcétera. En ese sentido, es un 
espacio que enriquece los materiales que se incluyen en una publicación. 

Se estima que las primeras columnas de opinión aparecieron como una de las 
secciones regulares en los periódicos, cuando estos comenzaron a aparecer de manera 
regular. La idea era incluir la opinión de personas no relacionadas con el periodismo sobre 
temas cotidianos de alcance general. Para los escritores, este tipo de espacio se 
convirtió no solamente en una fuente de ingresos, sino también en una manera de 
producir un tipo de escritura inmediata y regular, que no tuviera esperas más largas para 
su publicación, algo característico de la producción de libros. 

Entre los columnistas que destaca la mencionada edición de Letras Libres está la 
escritora polaca Wislawa Szymborska, Premio Nobel de Literatura en 1996, quien publicó 
durante treinta años una columna llamada "Lecturas no obligatorias”. El espacio surgió 
cuando se le propuso escribir reseñas de libros, pero la idea no le era atractiva hasta que 
encontró cómo aprovechar la propuesta y darle su propio giro. Comenzó a reseñar libros 
no literarios, de los que nadie se solía ocupar, como guías de viaje, recetarios de cocina, 
libros de historia o muestrarios de aves, por ejemplo. Dichos libros se convirtieron en un 
detonante para todo tipo de reflexiones por parte de Szymborska. 


La falta de reglas exactas acerca de la escritura de columnas ha 
permitido que algunos escritores lo conviertan en un espacio diverso 
que refleja su pensamiento, experiencias personales o textos ex- 
perimentales, como lo hizo la escritora brasileña Clarice Lispector. Otra 
columnista destacada fue la escritora italiana Natalia Ginzburg, quien en 
sus textos habló de cine, política, feminidad, poesía y de sus amigos 
escritores. 

Pete Hamill, Rosario Castellanos, Dubravka Ugresic, Gonzalo Torrente 
Ballester, Jorge lbargüengoitia y Dorothy Parker son algunos escritores 
más, cuya labor como columnistas es destacada en la edición de Letras 
Libres. 

Como alguien que lleva escribiendo columnas desde hace más de 25 
años, en diversos periódicos de Nicaragua, Costa Rica y El Salvador, 
puedo decir que ha sido una gran escuela, porque se aprende a definir 
un tema de manera regular, desa- 


ттойапо y, finalmente, redactarlo de | El ejercicio de 
acuerdo con el número de palabras | escribir un texto 
asignado y con una fecha de entrega | más bien breve 
Inaplazable. obliga a tener 

De hecho, he utilizado la escritura pe а 
de columnas como un ejercicio de un 
escritura en mis talleres literarios, con resumir 
los mismos elementos de la limitación | Planteamiento, 
de espacio, porque para un narrador | desarrollarlo y 
eso obliga a desarrollar una apre- f razonarlo de 
ciación por cada una de las palabras | manera que un 
que utilizará en su texto y le obliga a lector pueda 
revisar sus construcciones grama- lo 
ticales para saber cómo decir con 5 comprender 
palabras lo que ha redactado соп 1. | que el escritor 

Eso también me ha convertido еп Ё desea transmitir. 


lectora de este género y todo lo 

relacionado con su escritura. Disfruto 

muchísimo las columnas de la periodista argentina Leila Guerriero, por la 
manera que tiene de escribir sobre lo cotidiano, sobre recuerdos y 
cosas que ve o experimenta, aunque también incluye comentario social 
о político. El libro Teoría de la gravedad reúne varias de sus columnas, 
un libro altamente recomendable, 

Debido a que estamos desbordados por la escritura de opinión, la 
cual recibimos no solo en revistas y periódicos, sino también en redes 
sociales, la columna literaria puede pasar desapercibida y hasta ser 
menospreciada. Pero, en las manos correctas, una columna puede 
convertirse en literatura. No en vano, al examinar la bibliografía de los 
escritores mencionados, encontraremos libros que recopilan sus 
columnas y artículos, 

Al igual que con los libros, no a todos nos gustarán los mismos 
columnistas. Por suerte, la inmensa variedad de estilos y temas que los 
mismos exploran hoy en día nos permitirá encontrar a más de alguno que 
nos hable directamente y cuya opinión nos represente en la gran torre de 
Babel que es nuestro mundo. 


Foro de Lectores. 


Judith Salvador de Cabrera / sarriacasachotmail.com 


REFLEXIÓN. DETALLES, £PARA QUÉ? 


libre, libre mentalmente, porque tengo ideas cada vez más claras del antes y del después de venir como ser humano a esta tercera dimensión; 
o estoy en el inicio de mi busqueda o estoy un poquito más caro y he do atando cabos de o que antes me daba inseguridad y ahora he podido unir 
obteniendo el resultado que me da esa tranquilidad de entender mi existencia, por qué y el para qué, o estoy siendo cada vez más fan de las buenas lecturas 
que me permiten expandirme como ser álmico, ¿entonces? 


¿Entonces por qué caigo en creerme distinto, elevado, sabio y me hago llamar maestro, gurú u otros, si tengo tanto por aprender todavía? 
Sencillamente porque el ego mal entendido o exagerado todavía está en proceso como la sencillez y la humildad innata, todavía necesito la pleitesía de los 


Cada avance que hacemos despojándonos nos sentimos más unidos a la verdadera fuente de amor. 


del día 
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SERSALYLUZ 
PARALOS DEMÁS 


Rutilio Silvestri Una de las principales misiones que tiene el cristiano es ser 
rsivestrirGigmal.com sal y luz para el mundo. Recordemos lo que es capaz de hacer 


Dios en la vida de las personas. 

No hay que buscar las seguridades artificiales sino a tener 
como objetivo el anuncio del Evangelio que es decisivo. 

En Jesüs se cumple todo lo que ha sido prometido; y por 
esto Él es la plenitud. En Jesús no hay un no: siempre sí, por 
la gloria del Padre. Pero también nosotros participamos de 
este sí de Jesús, porque Él nos ha conferido la unción, que 
recibimos en los sacramentos del Bautismo y la Confirmación, 
nos ha puesto el sello, nos ha dado el depósito del Espíritu 
Santo. 

Nosotros participamos porque somos ungidos, sellados y 
tenemos en la mano la seguridad. El Espíritu Santo que nos 
llevará al sí definitivo, también a nuestra plenitud. También, el 
mismo Espíritu Santo nos ayudará a ser luz y sal; es decir, el 


А 
A 


COLUMNISTA DE Espíritu Santo que nos lleva al testimonio cristiano. 


LA PRENSA GRÁFICA 


El testimonio cristiano es sal y luz. Luz para iluminar, y 
quien escondiera la luz haría un testimonio negativo. Tiene luz, 
pero no la dona, no la hace ver y si no la hacer ver no glorifica al Padre que 
está en los cielos, Y tiene la sal, pero latoma para sí mismo y no la dona para 
que se evite la corrupción. 

Así, lo superfluo proviene del maligno y, al contrario, la actitud de la 
seguridad y del testimonio es lo que el 
Señor ha confiado a la Iglesia y a todos El testimonio 
nosotros los bautizados. 

Seguridad en la plenitud de las pro- | luz. Luz para 
mesas en Cristo: en Cristo todo se һа | iluminar, y quien 


cumplido. Testimonio hacia los demás; escondi 
don recibido de Dios en Cristo, que nos hari E la luz 


ha dado la unción del Espíritu Santo por 
el testimonio. testimonio 

Y esto es ser cristiano: iluminar, # negativo. 
ayudar a que el mensaje y las personas 
по se corrompan, como hace la sal; pero si se esconden, la luz y la sal se 
convierten en insípidas, sin fuerza, se debilitan. El testimonio será débil. 
Pero esto sucede cuando yo no acepto la unción, no acepto el sello, no 
acepto ese depósito del Espíritu Santo que está en mí. Y esto se hace 
cuando no acepto el sí en Jesucristo. 

La propuesta cristiana es decisiva y hermosa, y da mucha esperanza. 
¿Yo soy luz -podemos preguntarnos- para los otros?, ¿soy sal para los 
demás que da sabor, la vida y la defiende de la corrupción? 

Cuando una persona está llena de luz, decimos que es una persona que 
está iluminada. Esto nos puede ayudar a entenderlo. 

Pidamos esta gracia de estar aferrados, radicados en la plenitud de las 
promesas en Cristo Jesús que es sí, totalmente sí, es llevar esta plenitud 
con la sal y la luz de nuestro testimonio a los otros para dar gloria al Padre 
que está en los cielos. 

Nuestra Madre, la Virgen Santísima, nos ayudará, a ser esa sal y esa luz 
entre las personas que nos rodean y en el mundo entero porque Ella todo 
lo puede conseguir de Su Hijo, como consiguió en las Bodas de Caná la 
conversión del agua en el mejor vino. 


laFrase 


DESPUÉS DELAS VACACION 


Ismael Cala Е fin de las vacaciones a menudo nos deja una mezcla de 
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SUPERANDOELRETODE 
REGRESAR ALA RUTINA 


sentimientos: por un lado, la nostalgia de los dias libres y, por 
otro, la ansiedad de enfrentar la rutina nuevamente. 

Este desafio, aunque común, no es insuperable. Las va- 
caciones, diseñadas para el descanso y la desconexión, 
pueden también convertirse en una fuente de estrés post-des- 
canso si no gestionamos adecuadamente el regreso a nuestras 
actividades cotidianas. Aquí algunos consejos prácticos que 
pueden ayudarte a hacer esta transición de manera más 
suave: 

1. Planificación anticipada: Antes de concluir tus vaca- 
ciones, dedica unas horas a planificar tu regreso. Esto incluye 
revisar y priorizar tareas, así como establecer un horario 
realista para la primera semana de regreso. Esta simple acción 
puede reducir significativamente la ansiedad pre-regreso. 

2. Retorno gradual: Si es posible, reintégrate a tus ac- 
tividades laborales o académicas de manera gradual. Comienza 
con una carga más ligera y aumenta progresivamente. Según un 
estudio de la Universidad de California, iniciar con tareas menos 
demandantes ayuda a mejorar la gestión del tiempo y reduce el estrés 
laboral. 

3. Mantén un elemento vacacional: | Las vacaciones, 
Incorpora actividades que disfrutaste du- | diseñadas para el 
rante las vacaciones en tu rutina diaria. Si | descanso y la 
leiste más de lo habitual, trata de man- | desconexión, 
tener el hábito. Si disfrutaste de ca- pueden también 


minatas, encuentra momentos para pa- 
sear. Esto no solo suaviza el impacto del convertirse en 


regreso, sino que también enriquece tu | Una fuente de 
rutina diaria. estrés 
4, Cuida tu salud: Es común descuidar | post-descanso si 


la dieta y el ejercicio durante las va- | no gestionamos 


caciones. Al volver, enfócate en reintegrar 
hábitos saludables. adecuadamente el 


5. Apoyo social: Comparte tus ex- | regreso а nuestras 
periencias y sentimientos post-vacacio- | actividades 
nes con amigos o colegas. Saber que Ё cotidianas. 
otros enfrentan retos similares puede 
proporcionar consuelo y nuevas ideas 
para manejar la situación. 

El regreso de las vacaciones puede ser tan revitalizante como el descanso 
mismo si se maneja adecuadamente. Con un poco de planificación y ajustes, 
la transición de la libertad del descanso a la estructura del trabajo no tiene 
por qué ser abrupta. Así, podemos comenzar cada nuevo ciclo con 
renovadas energías y una perspectiva fresca, listos para enfrentar los 
desafíos que nos esperan. 

Si pasado cierto tiempo prudencial, todavía consideras que te está 
costando más de lo normal retomar la rutina, talvez sea el momento de 
reflexionar profundamente acerca de tu propósito. 

Recuerda: No llores porque terminó, sonríe porque sucedió. 


“No vamos a ser parte de un fraude 
electoral; no vamos a apoyar a un gobierno 
dictatorial. Somos una nación democrática 


que respeta el Estado de derecho, la 
institucionalidad y la Constitución”. 


Dina Boluarte, PRESIDENTA DE PERÚ. (EFE). 


RECONOCERLOVIVIDOESLA 
TAREA MÁSESPERANZADORA 
QUEEXISTE, PORQUENOSHACE 
EXCURSIONAREN NUESTRA 
PROPIA VIDA, AFINDESACAR 
FUERZASPARA SEGUIR ADELANTE 


DELLUNES 
Su costumbre habitual en el primer momento después de 
despertar porlasmañanaseraprácticamentesaltardelaca- 
та, como si alguien estuviera llamándolo con apremio. Ha- 
bía sido así siempre, desde que tenía memoria, pese a que, 
cuandoeramuynifio,sumadrele advertía, enformaconfre- 
cuenciaparecidaa unregaño: 
-¡Muchachito loco, tené cuidado, no vayás a golpearte al 
caer! 
Pero él no cejó en su práctica, y cuando llegó al borde de la 
adolescencia aquel modo de desprenderse del reposo noc- 
turnopareció darle una pauta para su futuro vivir. 
"Ya tengo la clave de mi futuro: voy a ser acróbata, y como 
aquí no hay circos disponibles, voy a tener que hacerlo en la 
Calle...” 
Perocomola vida, con voluntad quecasisiempreaturde, tie- 
nerutas que uno ni siquiera sospecha, êl en algún momento 
empezóasentirquesusenergíasmotorasibanenotrosenti- 
do.Estaesunaépocadecreatividadabierta, ylasacrobacias 
de dicha creatividad le hacían saltar del lecho mental en 
cuantoseanunciabanlos primerosrayos del sol matutino. 
-¿Qué día es hoy? ¡Si ya sé: lunes, mi día favorito, ya voy para 
mi nuevo trabajo! ¡Arriba, mente y voluntad! ¡Voy a ser rein- 
ventor deimágenesenunafábricadeespejos! 
En cuanto salió a la calle, que estaba muy poco concurrida 
pese al día y a la hora, sintió que alguien iba a su lado, y lo 
identificó como por arte de magia: 
-SÍ, yo soy tu otro yo. Conozco todo lo que sueñas y anhelas. 
Hemos convivido en la misma almohada, y hoy vamos a ha- 
cerloenlamismamesadetrabajo...|Vamos, pues! 


-¿Te has dado cuenta de algo? Toda la gente del vecindario 
seestá yendo hacia el Norte. 

Esto como que ya se está volviendo una plaga que se mete 
entodo...¿Y vosqué pensás? 

-Pues yo pienso lo mismo... No tengo mucha seguridad en 
nada, pero ganas nome faltan. 

-Ve, pues, Y yo que pensé que estabas contenta con lo que 
yotraigoalacasapara que podamos vivir sin estrecheces. 
-Es que estamos en una época muy distinta a las anteriores, 
y eso nos exige hacer juicios igualmente diferentes, lo cual 
puede parecer una fantasía absurda. 

-¿Yesonoteda miedo? 

-No, porque las cosas siempre van fluyendo, como si tuvie- 
ranun director queles trazara la ruta, sin perder detalle. 

-Ya vamos llegando a Pénjamo, querida -empezó él areírse, 
antela mirada inquisitiva de ella. 

-¿Y entonces nosotros qué podemos hacer para sentirnos 
tranquilos? 
Élseleacercóparadecirlealgoaloído.Ellanoreaccionóante 
eso. 

-¿Estás de acuerdo? -le preguntó él, siempre en un murmu- 
llo. 

Ella simplemente se levantó y lo tomó de la mano. Se fueron 
hacia el dormitorio y se encerraron ahí. Varias horas des- 
pués, emergieron de la encerrona con las miradas rutilan- 
tes. 

Élparecía querer preguntarle algo, sin atreversea hacerlo; y 
ellasoltósurespuesta: 

-iHasido una aventura incomparable, un viaje impregnado 
de sorpresas y sin salir de nuestros espacios reconocidos! 
Todos los horizontes, incluyendo el del Norte, los tenemos 
dentrodenuestras paredes, ¡aleluya! 


ENARCA ABIERTA 
Dicelasabiduría popular que enarcaabierta hasta el justo 
peca”. y eso se viene comprobando desde siempre. Es de- 
cir,nohay que dejarleabiertasoportunidadesdeningúnti- 
poal mal proceder, porque por ahí se cuelan todas las con- 
ductas perversas, de la naturaleza que fueren, sin decir 
agua va. La breve historia de Rafaela asi lo demuestra. 
-iRafaela,hija,no has visto la carterita en la que se guardan 
losdolaritosdelacompra? 

Ella hacía un gesto negativo de inocencia calculada, yel pa- 
dre quedaba satisfecho sin más. En cuanto a la madre, ella 
no le preguntaba nunca nada, pero andaba "vigiándola" 
constantemente, como si quisiera descubrirle algo indebi- 
do. 

Llegó el momento en que Rafaela tuvo la oportunidad de 
hallaruna ocupación domésticaenlacasade unosseñores 
bien acomodados que vivían en la colonia más próxima. 
Pero su permanencia ahí casi no duró nada, porque los se- 
fiores la descubrieron tratando de abrir la caja fuerte, y de 
inmediato llamaron a las autoridades de la zona, que se la 
llevaronpresasinvacilar. 
Unosdíasdespuéssaliólibre porquelas pruebasensucon- 
tranoalcanzabanparasostenerun proceso judicial. Enton- 
ces, a buscar trabajo de nuevo. Lo halló en una tiendita de 
los entornos, que ella ni se había dado cuenta de que exis- 
tía. 


-iPor qué estás tan triste? -Ie preguntó su madre cuando 
ellaregresóalacasa. 

-Te voy a decir la verdad, mamá: porque yo necesito un ar- 
caabierta, nounarca vacía. 

-iY entonces? 

-Puesvoyaseguir buscandomiarca abierta. 


DonEulogio, que fuetodoeltiempoel hombre máspudien- 
te del barrio, se hizo cargo de aquellos dos niños que que- 
daron en total abandono cuando la madre, que era la torti- 
llera más famosa del lugar, perdió la vida en un ataque de 
pandillerosenlazonadondeella tenía su puesto de tortillas 
y de pupusas. Don Eulogio llegaba todos los mediodías a 
hacerlela compra, y lo venía haciendo desde siempre. 
-Aquí van a tener casa, comida y oportunidades de vida. 
Démoslegraciasa Dios. 

Los dos niños, que eran casi de la misma edad, no alcanza- 
bana comprender lo que pasaba. En sus mentes, la mamá 
había desaparecido, sin saber más, y no entendían por qué 
ibanatener que irse a vivir con aquel señor, al queconocían 
por encontrárselo constantemente en la calle, pero nada 
más. 

-Estevaasersucuarto. 

Ellos nunca habían tenido cuarto propio, y. en su ingenui- 
dad,aquellolespareció unregaloincomprensible. Desdeel 
primer día todos sesintieron felices de estar ahí juntos. Pe- 
ro, sin saber de dónde, aquella felicidad recibió ungolpe en 
la frente. Don Eulogio cayó enfermo, y, como no había a 
quién decírselo, los médicos se guardaron el diagnóstico: 
don Eulogioseiría muy pronto. Éllo presintiódeun manera 
invasora. Llamóalosniños: 

-Nifios, nos vamos air de viaje; pero no tengan miedo: vaa 
serunviajefeliz... 
Alamafianasiguientelostresestabanjuntos enlacama,in- 
móviles y fríos. No respiraban. Un vecino los vio por la ven- 
tana, y dio parte. Cuando las autoridades llegaron los tres 
sonreian. 
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-¿Y nosotros de donde venimos? le preguntó 
de nuevo la más pequeña de los cuatro hijos 
que formaban aquella descendencia. 
-Telohe dicho un montón de veces: de una fa- 
milia quese quedó al otro lado del mar, en eso 
quellaman Europa. Nuestro abuelo y bisabue- 
lose vino para acá, en un barquito de vela... 
-¡Vequé avispadoelseñor! 

-Dicen que se llamaba Cristóbal Colón; pero 
yo creo que eso es un invento, porque las fe- 
chas nocuadran. Pero de todos modos por ahí 
valacosa. 

-Pues yo quiero ser marinera, para andar de 
marenmarsindetenermenunca. 

-Pero, niña, ¿cómo es que se te haocurrido se- 
mejante cosa? Ser marinero es trabajo de 
hombres, y esonohacambiado. 

-¿Quién dice? Yo lo que he oído decir es que 
hoyla diferencia entre hombres y mujeres só- 
losehacesentirdelacinturaparaabajo. 
-¡Niña,notesalgás del huacal, porfavor! 

Pero la advertencia fue demás, porque muy 
poco tiempo después la hija, que ya era una 
adolescente, sin decirle nada a nadie, buscó 
trabajoen un crucero que acababa deatracar 
еп el muelle vecino. Le dieron de camarera, y 
ella aceptó sin vacilar. Un dia antes de partirse 
lodijoasus padres. 
-¿Perocómoes que te han dado trabajo?¡Qué 
abuso! ¡Voy ahorita a denunciarlos! 
Fueron, y al regresar ella ya no estaba. Y tam- 
pocoelbarco.Lesdejóunanota: 

"Hasta la vista en otra viva, papitos lindos. Mi 
tataratataratatara abuelo Cristóbal vino por 


mí 
MISTERIOS 
DELAEDAD 
-Digamesunombre completo, porfavor. 
-Adrián Feliciano Sánchez Medina. 
-¿Sufechadenacimiento? 
-I5deoctubre de 2005. 
-¿Y cómo es eso? Me acaba de decir que tiene 
tres hijos. iA qué edad los tuvo? 
-Esquesontrillizos. 
-Ah, bueno, así ya se entiende. ¿Y cuántos 
añostienen? 
-Ochoaños. 
-jSefior, no quiera seguir burlándose de mi? 
¿Cómo vanatener ochoaños, si usted apenas 
tiene19?¿Lostuvode11? 
-Pues si. ¿Y qué es lo raro? Yo siempre he sido 
precoz paratodo.¿Nose hadadocuenta? 
-jHombre,precozesunacosa, pero querer su- 
perar los limites del cuerpo esotra muy distin- 
tal No olvide que para poder engendrar sene- 
cesitan espermatozoides... ¿Y a los once, 
quiénlostiene?-Puesyo. 
El que preguntaba se quedó callado. Y en ese 
breve intervalolas figuras de los dos hombres 
seesfumaron. Y enelsilencio seoyóuna voz: 
-iQuébonitahistoria defantasmas! 
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No. de Expediente: 
‘2024227336 
No. de Presentacion: 
20240382021 


CLASE: 05. 
EL INFRASCRITO REGISTRADOR 
HACE SABER: Que а esta 
fona se ha) presentado 
ANNETTE FABIOLA HERRERA 
RODRIGUEZ. en si сайбай de 
APODERADO de BRANDMAS 
TER, SOCIEDAD A de 
nacionalidad GUATEMALTECA, 
soltando el registo de la 
MARCA DE PRODUCTO, consis- 
tente er: La palabra HÉROE: que 
seni para: AMPARAR: FUNG: 
CIDA PARA USO EN lA 
AGRICULTURA, Clase: 05. 

La solcitud ue presentada el 
dia veintitres de juo de dos mil 
хепси, 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL. Departamento de 
Saros Distinivos. Municipio de 
San Salvador Centro, Departa 
mento de San Salado, 
ventres de Julio del dos mi 
veinticuatro 


HÉROE 


Conte Varagan еби 
(1a. PUBLICACIÓN) 


—  X— i 
MAURA  CECIUA GOMEZ ûe 


ESCALANTE, Jueza de Famila 
de Sonsonate, al Público, ACE 


1а Ucenciada ААУ 
ARGARETH CORDOVA 
QULEN en su cadi de 
[TEC] 

IBANEZ HENRIQUEZ, 


promueve proceso de declarat 


па раса de No 
Мон ет ш = 


este ütimo quen fuera de 49 
años de edad, maestro de ora, 
salvadoreño, originario de Ber. 
Jin; municipio de Usulután Not, 
departamento de Usulután; hio 
de Mercedes Garcia y José 
Ао Velásquez. quen falleció 
@ 6 de septienbre de 2023. 
Unión no Matrimonial que tuvo 
su asento өп Союла San 
Genero, de Sonsonate, munic 
po de Sonsonate Cen, 
departamento de Sonsonate, 
iniciando el 9 de diciembre de 


1999 y finalizando la fecha дн | A 


fallecimierto del causante. 


Por lo que por medo del 
presente ecto se EMPLAZA a 
cualquier persona que considere 
que la sentencia a emitir les 
afectará en sus derechos 


El presente edclo debe ser 
ubicado en un penádco de 
circulación nacional por tres 
ocasiones, debiendo medar 
cinco dias cordos entre cada 
una бе elas y tendrán dichas 
personas t plazo de quince das 
bles, contados a partir de la 
tercera de las publicaciones 
рва comparecer al proceso y 
Qecer su flm derecho e 
"si. 


Sonsonate, 25 de julio de 2024 


SONSONATE, 
Que a este Jugado se ha 


presentado la Licenciada JULY А 


MARGARETH CORDOVA 
GUILLEN, en 2 
señor ANTONIO 
CHINQUE HERNANDEZ, de 
cincuenta y Sete años de edad, 
casado, crgnaro del distrito de 
Sonsonate, municipio de Sonso 
nate Centro, departamento de 
Sersonate con Documento 
Único de identidad número 
PROCESO DE МЮ POR 
SEPARACION DE ls 
YUGES DURANTE UNO O MÁS 
ANOS CONSECUTIVOS, con 
die e la causa 2 del tdo 
ди Códgo de Familia, a la 
шз NANELA E ЖЫЗ 
MARTINEZ, de cincuenta y sete 
años de edad de юз 
domésticos, originaria del distr- 
to de Sonsonate, municipio de 
Sonsonate Сепо, departamen 
10 de Sonsonate, con Documen- 
1o Único de Identidad número 
014755023, ү con tima 


residencia en Residencial San 
Antonio del Morte, Poligono 
"w" pasaje 49, Casa f 


Fama, se EMPLAZA 3 


e tan de 
Sqdertes ala 3 
"publicación de este aviso, se 
presente а ese fugado de 
Тапа de Sonsonate, a ejercer 
su derecho de defensa, con 
abogado legalmente constitu 
do, de m hxwo de 
conformidad al At. 34 inc. 5 de 
Ja Ley Procesal de Famila, se le 
фига а а Ромка e 
amilia adscrita a este Jugado, 
para que la represente y asi sê 
continuar con el proceso. 
El presente edcto, deberá 
públcase 3 VECES, en un 
Dario de circulación Nacional 
con INTERVALO de 5. 
CORRIDOS entre cada 
publicación 
Lo que se hace del conocimien 
Ріко para los electos 


le. 
Jugado de Famila Sonsonate, a 
los catorce das н mes de 
agosto de dos mil verticustro. 


auaa 
No. do Presentacion: 
"20240382034 


CLASE: 05. 
EL INFRASCRITO REGISTRADOR 
HACE SABER: 
Que а esta ocina se har) 
tado ANNETTE FABIOLA 
ERRERA RODRIGUEZ, en ш 
tad de APODERADO de 
BRANONASTER, SOCIEDAD | 
NMA, de nacionalidad 
GUATEMALTECA, solicitando el 
registro de la MARCA DE 
PRODUCTO, consistente en: La | 
palabra KASTIGO, que servi) 
Qu, APARAR, США 
ARA USO EN LA AGRICUL 
TURA. Case: 05, 
La solitud ue presentada el 
ja vertes dejo del dos mil 
veinticuatro. 
REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL, Departamento de 
Sqnos Distintivos. Municipio de 
San Salvador Centro, Departa 
mento de San ` Savad, 
entities de julo del dos mi 
verticuxti. 


KASTIGO 
piro 
” mum 


No. de Expediente: 
2024227944. 
No. de Presentacion: 
"20240382037 


CLASE: 08. 
EL INFRASCRITO REGISTRADOR 
HACE SABER: 
Que a esta oficia se һап) 
lado ANNETTE FABIOLA 
ERRERA RODRIGUEZ, en su 
сааб de APODERADO de 
BRANOMASTER, SOCIEDAD 
ММА, de nacionalidad 
GUATEMALTECA, solicitando el 


dei | registro de la MARCA DE 


PRODUCTO, consistente en: La 
palabra MARTILLO, que seni. 
AMPARAR: INSECTICIDA 


PARA USO EN LA AGRICUL |P 


TURA. Case: 05. 
La solicitud fue presentada el 
dí veintitres de о de dos ті 
veinticuatro. 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL, Departamento de 
Signos Disiivos. Municipio de 
San Salvador Centro, Departa 
meto de San Sakadar, 
ventites de julo del dos mi 
veinticuatro. 


MARTILLO 


сизе. 
EL WERASCRITO REGISTRADOR 
HACE SABER: Que а esta ста 
зе am) pesentab ANETTE 
FABIOLA, HERRERA RODRIGUEZ, 
en su calidad de APODERADO de | 
BRANOMASTER, SOCIEDAD ANO: 
ММА. de raconaitai GUATE 
 MALTECA, salctando el registro | 
de la MARCA DE PRODUCTO, 
consistente ex La айз, 
Oe сда natacion al 
castelano es Сеше. que seni 
paz AMPARAR: INSECTICIDA 
PARA USO EN LA AGRICULTURA 
Case. 06. 

La solicitu tue presentada el da. 
erties de jdo он dos ml 
vertiuao. 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL, Departamento de 
Spes Distintos. Mice de 
San бала Cert, Departamen 
to de San Salvador, verties de 
эйс н cos пі vertici 


Cyclope 


Мену Бон 
Cortez Vanegas 
Registrado 
(1a. PUBLICACIÓN) 


[T 
No. de Presentacion 
20240380106 
CLASE: 29,30. 

EL INFRASCRITO REGISTRADOR 

HACE SABER 

Que а esta обста se han) 
presentado ANNETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
саа de GESTOR OFIIOSO de 
Lumiere Investments Overseas. 
ŞA, de racionalidad PANAME 
A, solicitando el registro de ia| 
MARCA DE PRODUCTO, consis 
tente erc Las palabras Paleta | 
Frutas y disefo. De conformidad | 
con ю establecido en el artículo | 
28 el Lay e Maas y ovos 
Signos Distintivos, se concede | 
exclusividad de la marca por à 
®зроусёп de las palabras y e 
seio que contiene la msma, 
ya qe кое los elementos | 
enanitos Paleta nias. 
100% Sabor Natural de Fruta, ro 
зе le concede exclusividad. por 
ser pias de uso comin, 
descriptas y necesarias en el 
comercio, que senis рик 
AMPARAR: (а congelada, 
productos les у ms 
devas. Clase 29 Para 
AMPARAR: helados. Clase: 30. 
la soictud бе presentada el 
¡da verte de junio del dos mi 
veinticuatro. 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD | 
INTELECTUAL. Departamento de | 
Sros Distintivos. Municio de 
San Sahador Centro, Departa 
meto de San бәла, 
verticuatro de Мо del dos mi 
veinticuatro, 


мећу Elizabeth 
Cortez 

Vanegas 
(1a. PUBLICACIÓN) 


No. de Expediente 
БОШУ 
No. de Presentacion 
‘20240382055 


CLASE: 05. 

а estt RESSTRADOR 
HACE SABER: 
Que a esa oficina se hae 
¡seal ANETTE FABIO 
ERE ROG en ы 
Caldas de APODERADO de 
ERANOMASTER SOCIEDAD 
ANÓNIMA, de nacionalidad 
GUATEMALTECA, эйелш а 

pamo e d МАЖА DE 
JACI) contre e: La 
palabra Molotov, que servirá 
Кас 
PARA USO EN LA МАС 
TURA. бше 5. 
la эйс he presentada d 
За тте dep del es ml 
venta 
REGSIRO bE LA PROPEDAD| 
INTELECTUAL: Departamento de 
Seros Dativ Manto de 
San Salvador Centro, Departa: 


Molotov 


gom Eat 
[717 


HACE SABER: 
Que a esta оспа se halna) 
presentado ANETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
cadad бе APODERADO de 
BRANDMASTER, — SOCIEDAD 
ANÓNIMA. de racionalidad 
GUATEMALTECA, soltando el 
regio de la МАЖА DE 
PRODUCTO. consistente ек La 
palabra RASTRO, que sentra 
para: AMPARAR: HERBICIDA 
PARA USO EN LA AGRICUL- 
TURA. Case: 05. 

La solcitud ue presentada el 
да vertes de jul де dos mil 
жетсш, 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL, Departamento de 
Senos Distmivos. Muncipo de 
San Salvador Cerro, Departa 
mento de San Sado, 
entes de Мо del dos mi 


EL INFRASCRITO REGISTRADOR 
HACE SABER: 
¡Que a esta clima se han 
presentado ANETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
caidas de APODERADO de 
BRANDMASTER, — SOCIEDAD 
ANONMA, @ racionalidad 
GUATEMALTECA, soltando el 
m бе la MARCA DE 
TO, consistente ex La 
palabra, Zodaco, que seni 
pua: AMPARAR: FUNGICIDA 
PARA USO EN LA AGRICUL 
TURA. Case: 05. 


SALVADOREÑA у ROBERTO 
JOSE HERRERA RUBIO, de 
racionalidad SALVADOREÑA, so 
Казф e {ею de la 
MARCA DE SERVICIOS cores 
еле en: La ража Bud y 


La stud he presentata el 
ба deciacho de jo бн dos mil 
veinticuatro. 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL Departamento de 
Seros Disintivos. Muncipo de 
San балай Cert, Departa 
mento de Sa ` Savado, 
eciocho de jio del dos тї 
veta. 


Ô Brodi 


Que а esta ofeina se han) 
presentado ANETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
cad de APODERADO de 
VILMA DINORA HERRERA DE 
ARTEAGA, óe racionalidad 
SALVADOREÑA у ROBERTO 
JOSE HERRERA RUBIO, de 
nacionalidad SALVADORENA, so 
Пао el regem de la 
MARCA DE SERVICIOS. consis 
terte ec La palabra BRODI, que 
зии para: AMPARAR: Senb 
tos mmeblanos asesoía y 
aóriristración de bieres mue. 
Dies: alquier y venta de casas, 
apartamentos y demás юте 
бек cobro de ворй. Саве: 


La solctud te presentada Ө | у, 


да veses de juo de dos mi 
vencua 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL Departamento e 
Senos Distvos. Munic de 
San Salvador Certo, Departa 
met de Sm Sado, 
veinticuatro de jio dei dos mi 
ventcuatn. 


Zodiaco 


Mehy Elizabeth 
Cortez Vanegas. 
Registrado 
da. 


[T1 
No. de Presentacion: 
20240382051 
CLASE: 05. 

EL INFRASCRITO REGISTRADOR 

HACE SABER: 


¡Que a esta oficia se han) 
presentado ANETTE FABIOLA 


BRANOMASTER, — SOCIEDAD 
ANÓNIMA. de racionalidad 
GUATEMALTECA, solctando el 
de la MARCA DE 
0, consistente e La 
рӯда MÁTAZINGA, que ser 
rá раз: AMPARAR: INSECTO- 
DA PARA USD NA 
AGRICULTURA. Clase: 05. 
La solctud V presentada el 
a vertires de juo del dos mi 
унс. 
REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL. Departamento de 
Sqnos Dstrios. Municipio de 
San Salvador Centro, Departa 
mento de Sm Sado, 
venttes de Мо del dos mi 
veinticuatro. 


MATAZINGA 


Que a esta оста se taln) 
tado ANETTE FABIOLA 
НЕНА RODRIGUEZ. en su 
cadad de APODERADO de 
VIMA ONORA HERRERA DE. 
ARTEAGA. de пасолаіааі 


La sciat fue presentada el 
ба decicho de uio de dos mil 
veinticuatro. 
REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL. Departamento de 
Dstrinos. Млсро de 
San Saad Certo, Departa 
mento de Sm Shady. 
decicho de jo de dos mi 
энсоо. 


BRODI 


Мау Elzabeth Cortez Vanegas 
sator 
ш. 


No, de Expediente: 
2040017357 
No. de Presentacion: 

20200382061 

CLASE: 08. 
EL INFRASCRITO REGISTRA. 
DOR HACE SABER: 
Que a esta fena se han) 
presentado ANNETTE FABIOLA 
HERRERA RODRÍGUEZ, en su 
cad de APODERADO de 
BRANDMASTER, — SOCIEDAD 
ANONIMA, de racionalidad 
GUATEMALTECA, soltando el 
regir de la MARCA DE 

consiente en: la 

paa Puto que sei 
рик эрик. INSECTICIDA 
PARA 050 EN LA AGRICUL 
TURA. Clas 05. 


La sofcitud fue presentada el 
ба veirtitves de jio dei dos mi 
vertcuat. 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL. Departamento de 
Seros Distmivos. Молро de 
San Salvador Centro, Departa 
mento de Sm блай, 
veinticuatro de julio del dos mi 
veinticuatro. 


Puntivo 


EL INFRASCRIO REGISTRA: 
DOR HACE SABER: 

Que а esta dens se baln) 
|pesentato ANNETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
caidas de APODERADO de 
BRANDMASTER, — SOCIEDAD | 
ANÓNIMA, de асосаи. 


J | GUATEMALTECA, soltando el 


mgs de la MARCA DE 
PRODUCTO, consistente en: a. 
avs RETENTUS абса. 
como retenido. que sevirá para: 
AMPARAR: FUNGCIDA PARA 
USO EN 1А AGRICULTURA. 
Case: 05. 


La золь tue presentada el 
ба ventives de jo del dos mi 
venteuato 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD | 
INTELECTUAL, Departamento de 
Snes Distintivos. Municipo de 
San Savado Cesto, Departa 
meto бе Sa Salvado, 
ventcuatro de Мо del dos mi 
ertcuatro. 


RETENTUS 


Cortez Vanegas 
(1a. PUBLICACIÓN) 


presentado 
BARRIERE DE NAVARRO, en su 
cias de APODERADO de 
COMPAÑÍA FARMACÉUTICA, 
SOCIEDAD ANÓNIMA DE САР. 
TAL VARIABLE que se sevi: 
СОА, SA. DE CV. ol 
COUFARM, SA. DE СУ, de 
nacionakdad SALVADOREÑA, so 
lita & regio de la 
MARCA DE PRODUCTO, consis 
ente ет. la expresión XICONEL 
RALO РМ, que servirá рик 
AMPARAR: PRODUCTOS FARM. 
ACÉUTICOS. Clase: 05. 
La soictud fue presentada el 
(ба ocho de agosto del dos mi 
vento. 
REGISTRO DE LA PROPIEDAD | 
INTELECTUAL. Departamento de 
Distintivos. Municipo de 
San Sakado Centro, Departa. 
meto de San балас, nueve 
de agosto dé dx тш 
veinticuatro. 


XICONEURAL® PM 


Cecilia Esperanza, 
Godoy de Velasquez. 


сон 
ке. de Presentacion: 
202008076 
CUASE 05. 
EL INFRASCRITO REGISTRA- 
DOR HACE SABER: 
Que а esta dina se hatn) 
presentado ANNETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
caidas de APODERADO de 
BRANDMASTER, — SOCIEDAD | 
ANÓNIMA, 9 racionalidad 
GUATEMALTECA, solicitando el 
de la MARCA DE 
UCTO, consistente e: La 
paltra Re, que será para: 
AMPARAR: INSECTICIDA PARA 
USO EN 1А AGRICULTURA. 
Case: 05. 
La soictud ће presentada el 
(ба ventives de йо del dos mi 
veinticuatro. 
REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL, Departamento de 
Snes Distintivos. Municipio de 
San Salvador Centro, Departa. 
meto de Sm Sado, 
veinticuatro de о del dos mi 
ventosa. 


йа. PUBLICACIÓN) 


clasificadosGlaprensagrafica.com Tel. 2241-2241 


Ne de Expediente: 
2024221361 
No. de Presentacion: 
‘20240382077 
CLASE: 0S. 
EL INFRASCRMO REGISTRA- 
DOR HACE SABER: 


Que а esta ска se ha) 
presentado ANETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
calidad de APODERADO de 
BRANOMASTER, — SOCIEDAD 
ANÓNIMA, de nacionalidad 
GUATEMALTECA, solicitando el 
терет de la MARCA DE 
PRODUCTO, consistente en: La 
palabra Semucho, que servi 
para: AMPARAR: HERBICIDA 
PARA USO EN LA AGRCUL 
TURA. Case 05 


COMUNCA QUE: A sus ocius 
ubicada en A. Morazin N- 36 
Bamo El Cet, Dto de 
Sonsonate Centro, Sonsonate 
Ocina Centrai Se ha presenta 
do ө propero de есж 
а раю Wo №. Oa 
агага. soltando ia reos 
n de боо сепїса® pora 
catas de CIENTO OCHENTA Y 
CINCO MIL 00/100 DOLARES 
1518500000) 

En Consecuencia de lo anterior 
зе lace de conocimiento al 
Эко en gene, para los 
efectos legales ан caso, que 
|anscanóos vera das de 
эрез de la tercera publcación 
de este айю y тобет 
ninguna opos, se procederá 
DIC 
fereca 

Sonsonate, 05 de Septembre 


1а solicitud ће presentada el je 2024 


a vertires dejo del dos mi 
venticusto. 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL, Depatanerto de 
Senos Disintvos. Municipo de 
San Salvador Centro, Departa. 
mento de Sm Salado 
veinticuatro de jo del dos mi 
venicn. 


Serrucho 


Que a esta оска se hain) 
presentado ANNETTE FABIOLA 
HERRERA RODRIGUEZ, en su 
calidad de APODERADO de 
BRANDMASTER, — SOCIEDAD 
ANÓNIMA, de nacionalidad 
GUATEMALTECA, solctanfo el 
regstro de la MARCA DE 
PRODUCTO, consistente en: La 
palabra PENCAZO, que servirá 
para: AMPARAR: INSECTICIDA 
PARA USO EN LA AGRCUL 
TURA. бае: 05. 


La solctud ће presentada el 
ба veintîres dejo del dos mi 
veinticuatro 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD 
INTELECTUAL Departamento de 
Sgros Distintivos. Muncipo de 
San Salvador Certo, Departa 
mento de Sm Salado, 
үй» бе Мо 08 dos mi 
тесш. 


PENCAZO 


Rifle. 


Lic. Migue Antonio 
Moran 
Gerente Gereral 
[Y 


Más fotos en anuncios. 
Desde cualquier dispositivo. 


Más información. 


com | 


iguia 


clas 


^ 


Consúlta también en 


ispositivo. 


Más fotos en anuncios. 


Más información. 
Desde cualquier d 


сот | 


iguia 


{Л 
S 
m 


Consülta también en 
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^m. 


E 


19151719165 descuentos: 
almostrartu tarjeta de 


SLUB РС 


en eonieretoj ultidos 
O 


Restricción 


Suscríbete aquí 


Ingresa а www.clublpg.com ye tec scuentos para ti y tu familia 


facebook.com/ instagram twitter.com 
ipo prensita WA wipgprensita Gprensita. 


¡ES HORA DE CELEBRAR LAS FIESTAS PATRIAS! PARA QUE PUEDAS CONMEMORAR 
EL ANIVERSARIO 203 DE LA INDEPENDENCIA DE EL SALVADOR, AQUÍ TE PRESENTAMOS 
LOS SÍMBOLOS PATRIOS Y NACIONALES QUE REPRESENTAN A NUESTRO PAÍS. 


IDENTIFICAN A UN PAÍS. TIENEN UN ҮА HISTÓRICO Y 
CULTURAL Y EN EL SALVADOR, POR EJEMPI9, IS 
PRINCIPALES SÍMBOLOS PATRIOS SON EL ESCUDO, 18 


la libertad. 


SABÍAS QUE 
EL MAQUIUSHURT TAMBIÉN ES CONOCIDO CON EL NOMBRE 
DE MACULIS Y SU NOMBRE CIENTÍFICO ES TRBEBUiR ROSEA. 


¡PRENSITA | laprensagrafica.com Domingo 8 de sep! 


EN AHUACHAPÁN, UN DEPARTAMENTO 
DE El SALVADOR, EXISTE UNA 
CELEBRACIÓN MUY ESPECIAL QUE 
TIENE MÁS DE 170 AÑOS. 


¿Has escuchado hablar sobre el Día de Los Farolitos? Se trata de una fiesta en honor 
al nacimiento de la Virgen María, y es tan Importante que la gente la ha mantenidc 
viva durante muchísimos años, Se celebra cada 7 de septiembre. 


Hasta la fecha, en а víspera del nacimiento de la Virgen María, los pobladores 
cuelgan farolitos de colores en ventanas, puertas, árboles y parques, y todos juntos 
A AA 


———— шше | ска Diseño fustración — © 
Claude Ramirez Beatriz Mendoza | René Ortez, Moris Aldana, Meydar Hernández 
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¡ANSÍO VER LA CARA QUE PONDRÁ 
PEPITA AL VERME LLEGAR! 
A 


¡ADIVINA QUIÉN SALIÓ TEMPRANO 
DE LA ORCINA HOY, QUERIDA! 


laprensagrafica.com Domingo 5 de septiembre de 2024 


SEÑORITA, YO SÉ QUE ÉSTA SU 
PRIMERA JUNTA DE CONSEJO 


Y, ESTOY SEGURO DE QUE USTED 
PENSÓ CUIDADOSAMENTE EN LA ROPA 
QUE IBA A PONERSE HOY 


¡ES CRIMINAL QUE 
USTED COCINE MIENTRA: 
ESOS DOS JUEGAN 

CARTAS TODO EL 0А! Д 


- Y TAMBIÉN SÉ LO EMOCIONADA 
QUE DEBE DE SENTIRSE.. 


Y 
APRECIO MUCHO QUE 
USTED TRATE DE 
APRENDER TODO LO DE 
ESTE NEGOCIO Y 
AVANZAR EN LA 
COMPAÑÍA... 


i- NO INSPIRA 
MUCHA CONRANZA EN 
NUESTRA COMPAÑÍA! 


POR HY EISMAN 


VATECEET 
LAS LABORES DEL HOGAR SE 


¡CREO QUE DEBÍ DECIRLE QUE | 
NOS LA DIERA EN VASOS! 


32 | Domingo 8 de septiembre de 2024 laprensagrafica.com 


EL FANTASMA ғ tes ra 


¿NUEVAS ¿VISTE LA CARA \ 
ÓRDENES...? DEL CORONEL...? 


LOS ALIADOS SE COMUNICARÁN 
CONTIGO A LA HORA Y EN EL 


Y, $ 
ANTES.. IGNORO | = 
LA IDENTIDAD BAJO |: POR 
ü LA QUE ÉL OPERA |“ 


HORIZONTAL 

1. Escrito en que uno 
responde de la conducta 
deotro 
6.Cantidad de dinero 
8.Eneselugar 
9.Gobernadorturco 

Т. Planta crucífera 
hortense 

13, Ligero, superficial 

14. Producircierto efecto 
15. Divinidad egipcia 

17. Terminación verbal 
18. Duraciónilimitada 
21.Demodocontrario al 
debido 

23. Planta cuyo fruto es la 
uva 

26.Señal de auxilio 
27.Varonil 
28.Sonidolejano 

29. Jugo de diversas 
umbelíferas 


30. Articulo determinado 
plural 

31. Igualdad de nivel delas 
cosas 

32. Sociedad Anónima 
(Abrev.) 

34. Río de Siberia 
36.Lardo 

39. Persona que pronuncia 
undiscurso en público 
41.Enmayorcantidad 

42. Igualdad de nivel delas 
Cosas 

43.Mazamorra 
44.Granlagosaladode 
Asia 

45.Saludable 


VERTICAL 

2. Vaportenuequeseeleva 
deunacosa 

3.Capa delgada y fibrosa 
interiordela corteza delos 


árboles 
4.Chispaeléctrica quese 
desprendede una nube 
5.Mono decola larga 
6.Suelodelasembarcaciones 
7.Madreenlenguajeinfantil 

10. Espacio descubierto donde se 
trillanlasmieses 

12. Interjección 

16. Terminarenalgo 

18. Pronombre demostrativo 
19. Pronombre personal 
20.Hembra deloso 
21.Grannúmero 

22. Lirio 

23.Sentido dela vista 

24. Ciudad del Perú 

25.Número 

32. Comparación 

33.Medida de longitud 

34. Aféresisdeahora 

35. Superficie en que supone 
descansa una figura (pl.) 

37. Hablaren público 

38. Atreverse auna cosa 

39. Óxido de hierro quese forma 
conla humedad 

40.Golfo del océano Índico 


RESPUESTA DEL DOMINGO ANTERIOR 


+ Observa el sudoku y fíjate en una fila de las que veas más llenas de números. Piensa y decide qué número, de los que 
no están aún incluidos en ella, quieres añadir. 

ө Por las reglas del juego, sabes que los seis bloques o subcuadriculas han de contener los seis números, por lo que 
puedes descartar las casillas que pertenecen a aquellos bloques que ya tienen la cifra elegida. 


© Los nùmeros tampoco pueden repetirse en la misma columna, así que busca una casilla 
delasrestantes еп fila, cuya columna no tenga el número que elegiste. 


РВПЕВА ОЕ РЕКСЕРСІОМ HENRY BOLTINOFF 


ејіѕәла eun әиәп иолпушә [3 `9 `орлош ese ое [3 `6 
ешеш eun auay JopejeBuoo [3 y `едше seu ир$ә 

JopejeDuja) |ә әздоѕ sejou se7 € ‘elja ep sopep so] 
USA әз ON `Z `$обуе| seu uos sozesq so? `} :seruejJojiq 


"ÉSTE ES DE MI COLECCIÓN “SE VEÍA 
MUY BONITO EN LA TIENDA". 


“¿QUIERES VERTE MÁS JOVEN? SÓLO 
CONSÍGUETE AMIGAS MÁS VIEJAS.” 


Jorge Benítez 
Qelgraficionado.com 


1 Firpo sorprendió de 
al ganarle a Me- 
tapán 1-2 en el "Cale- 
Suárez, quitándoleel invicto 
en el inicio de la jornada 9 del 
Apertura 2024. 
Con goles de Mauricio Cerri- 
tos (de penalti) y César Orellana 
losdirigidos por Gabriel Álvarez 
consignaron su tercer: 
de manera consecutiva. 

En un partido que prometió 
mucho y no defraudó de 
inicio, se vio un prim: 
con mucho vértigo. El 
prendió a Metapán arrinconán- 
dolo en su área, donde Gustavo 
Souza tuvo aproximaciones so- 
brelaportería de Óscar Pleitez. 

El técnico argentino Gabriel 
Álvarez, del Firpo, salió con una. 
línea de cuatro donde Lizandro 
Claros y Jonatan Santana estu- 
vieronenelcentrojunto con Al- 
berto Henríquez y Gerson Ro- 
dríguez en las bandas. 
еп el medio los pamperos c 
truyeron a partir de los pies de 
Mauricio Cerritos y Jeremías 
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Nathan Ordaz, ya 
elegible para la 
selección, jugó ayer 
con el LAFC en la 
MLS. Su equipo igualó 
0-0 de visitante ante 
el Houston Dynamo. 


RNADA 
EL SALVADOR 


Estas sonlas posiciones del torneo 

Apertura2024 deElSalvador. 

1 Мат 8 43186 | 
2 їй 642081 E 
3 Ар 64119 E: 
4 Cxdwqe 8 4139 7 | 
5 limo 624064 Ш 
& BS 82429 n] 
1 Охе 7 2320 0 | 
B йз 52219 5 | 
9 Ает 71156 0 

0 Platense 7 03427 | 
IL Dragin 80262 BEJ 


еггірба líder 


en un partido emotivo en el “Calero” Suárez. 


Lemus para atacar por las ban- 
das con César Orellana, Diego 
Flores;enlapunta, Guillerme Da 
Silva y Gustavo Souza. 

Metapán fue poco a poco sa- 
cudiéndose la presión. Apare- 
cieronen la medular Julio Ama- 
yayGuillermoStradellaparapo- 
derconstruir juego ofensivo pa- 
ralosde Omar Mejía. 

El vértigo en Metapan lo dio 
Grégori Díaz, quien estuvo muy 
insistente en el interior del te- 
rreno de juego. Yair Delgadillo y 


VASQUEZ, 
AUSENTE 


В delantero Styven Vásquez, del 
Firpo, no jugó ayer en la cancha 
del Isidro Metapán. Durante la 


Juan Carlos Argueta estuvieron 
atentosy gozarondevariasopor- 
tunidades en el área pero no pu- 
dieron materializarlas en gol. 


Elárbitro Juan Francisco Quin- 
teros pitó el final de la primera 
parte con la sensación de que el 
empateenelsegundo tiempo no 
duraría mucho. 
Yasífuecuandoel Metapánse 
mostró como un equipo frío e 
impreciso. Bastaron 


dos para que el local pagara caro 


una serie de imprecisiones en el 
campo para que Diego Flores 
aprovechara en el área para ge- 
nerar un penalti a costa de una 


en señalar la pena m: 
cual ejecutó con gran jerarquía 
MauricioCerritos,quienengañó 
a Pleitez sobre los 47 minutos 
paraponerel0-1enel “Calero”. 

Luego de estar en desventaja, 
el Metapánnoreaccionó.Asíque 


y la zaga tigrilla mantuvieron a raya a los delanteros del Cacahuatique. 


EI bl заа а-а. 


„ del Isidro Metapán, no tuvo su mejor noche al igual que sus compañeros ayer en el “Calero” Suárez. 


naturalmente el entrenador 
Héctor Omar Mejía no dudó en 
revolucionarasuequipohacien- 
do ingresar a dos de sus mejores 
delanteros, DaniCetréyelinter- 
nacional Isaac Esquivel. 

Las modificaciones en Meta- 
urtieronefectoinmediatoe 
hicieron que Firpo pensara dos 
vecesen salir al ataque. 

Metapán estaba apresurado 
porel empate y Guillermo Stra- 
della perdonó una sobre el 66'. 
En una gran jugada en conjunto 


con Argueta, Stradella recibió 
una devolución perfecta en el 
área, justo en el punto penalti, y 
el argentino la mandó muy d 
viadadelametadelfirpense Wil- 
berth Hernández. 

Los""caleros" nodesistierony 
mandaron a la cancha a Jaime 
Ortiz para proyectarse másenla 
banda derecha, donde el equipo 
fue más peligroso. 

El Firpo no tuvo más opción 
que detener las insertas de Me- 
tapán a pura falta, por lo que el 


FAS volvió a ganar encasa 


Elconjuntosantaneconoga- 
naba desdela fecha dos deltor- 
neoAperturay laesperafuelar- 
ga. pero llegó. 

Un gol de Jonathan Nolasco 
alminuto54fuesuficiente para 
sentenciar un triunfo que le 
permite escalar en la clasifica- 
ción ante un rival que peleaba 
porascenderenlospuestosdel 


(elgraficionado 


liderato. 


conjunto occidental llenó de 
centroseláreapampera. 

Al 75, el guardameta Her- 
nándezsalvó a Firpo del empate 
trasuncabezazode Milton Moli- 
naenelárea. Parecía una maldi- 
ción para Metapán ya que el ba- 
lén no quiso entrar en sus mejo- 
resoportunidades 

Latuvo Aguilar, latuvo Esqui- 
vel, eincluso Arguetagozódeop- 
ciones para empatar el marca- 
dor, pero en todas Firpo se salvó 
elempate. NoeraelmismoFirpo 


EQJVICHÁEL MUEZO 


vulnerable de las jornadas ante- 
riores;el deayertuvounadefen- 
saatentay ordenada. 

Y cuando Metapán daba la 
sensación de estar cerca delem- 
pate, un contragolpe de Firpo 
entre Guillerme, Gustavo y Cé- 
sarOrellanasentencióel partido 
con un gol del extremo derecho, 
en donde Pleitez solo le tocó ver 
comoelbalóncruzósuspiernasy 
entróalared. 

El Metapán reaccionó sobre 
lo último y se puso a tiro de em- 
pate tras un gol de cabeza de 
Isaac Esquivel sobre los 88 mi- 
nutos.Así,elrestodeltiempofue 
un final de infarto en el “Calero” 
Suárez. 

Con esta victoria, el Firpo 
confirmósu mejoría, subió posi- 
cionescon13 puntos y de paso le 
quitó a Metapan un invicto de 7 
partidos. 


Cacahuatique intentó mar- 
car, pero la defensa santaneca 
estuvo atenta, a pesar de la au- 
sencia de su capitán Rudy Cla- 
vel, y se mostró ordenada para 
desesperar al ataque oriental 
enelQuiteño. 

FAS tuvo y generó. Nolasco 
fue el principal referente ofen- 
sivo una vez más y, en esta oca- 
sión, no falló. Corría el minuto 
54 del partido cuando, en un ti- 
rodeesquina, la pelotalequedó 
servida, habilitado, y no dudó 
en probar a portería para darle 
eltriunfoaFAS. 

ELGRÁFICO 
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Josué Valiente 
 Gelgraficionado.com 
| a última vez que 
lvador enfrentó a 
| Bon. 
pasadoenunpartidoquenopue- 
deconsiderarsecomooficial, pe- 
ro que terminó en empate y ge- 
neró muchas más dudas sobreel 
proyecto dela azul y blanco ante 
poco conocida y sin tra- 
yectoriaenelfútbol regional. 

Los jugadores de Bonaire ce- 
lebraronaquell-lalogrande,pe- 
roademássignificóungolpemo- 
ral para un equipo salvadoreño 
quenoconcretó y mostró caren- 
ciasen su juego. 

Y aunque poco ha cambiado 
desde ese entonces, la selección 
deElSalvadorahorasíseenfren- 
taa Bonaireen un partido oficial 
por la Liga de Naciones de la 
CONCACAF enla Liga B. 

Lassensacionessondistintas. 
Tras la goleada por 4-1 sobre 
Montserrat, el aspecto anímico 
está resuelto para los salvadore- 
ños que quieren cerrar con paso 
perfectoyconópuntosde6p 


re fue en marzo 


Nacional 


bles en esta primera fecha de la 
Ligade N: 

Bonaire, por su parte, inten- 
tarálaproezaencasa. Loslocales 
empataron1-IconSanVicenteel 
pasado jueves en el encuentro 
estelar en suelo caribeño y el re- 
sultadopermitióqueElSalvador 
sehallesolo enel liderato. 

La buena noticia además es 
queloslesionados Bryan Landa- 


iones. 


enlasegundadivisión 
dela Liga de Naciones de la CONCACAF. 


verde y Rafa Tejada estarán dis- 
ponibles para el partido de este 
domingo. Ambos salieron con 
molestias pero el cuerpo médico 
descartó algo grave y estarán en 
la convocatoria del equipo na- 
cionalenel partido quese dis 
taráalas 7:00 p.m. en Bonaire. 
Los ültimos exámenes médi- 
cos confirman el grado de las le- 
siones de ambos jugadores des- 


u- 


cartando de momento que sean 
bajas parael último partido esta 
Fecha FIFA. 

LaFESFUT publicóqueTeja- 
da “ha evolucionado favorable- 
mente tras el corte en la zona 
frontotemporal, el cuál fue tra- 
tado con grapas para facilitar su 
cicatrización”. Por su parte, el 
comunicado de la selección 
menciona que Landaverde su- 


en condiciones de 
disputarel partido del domingo. 
Ambos jugadores tuvieron 
una participación fundamental 
y fuerosasistidoresenlavictoria 
bre Montserratqueca- 
alaselección tras un 
primertiempo opaco. 


Tras el partido del jueves, el di- 
rector técnico español David 
Dóniga ofreció sus impresiones 
sobreel desempeño de su once. 

“Uno de seis, quedan cinco 
pasitos”,comenté Dóniga, enre- 
ferencia a los seis partidos que 


EQICORTESIA 


ÁRBITRO; - | Ij HORA: 


Por definir. 


componen esta fase de grupos. 
“Hemos visto a un equipo que 
conocíamos muy bien, compli- 
caron a Panamá en las elimina 
torias. Hemos llegado y marca- 
do, pero nos ha costadoanotarel 
segundo gol. Nos empataron y a 
partirdeahiteníamosquevolver 
a nuestro juego”, explicó el téc- 
nico sobre las dificultades que 
encontró su equipo durante el 
primertiempo. 
ElSalvadorabrióel marcador 
temprano, pero Montserrat 
reaccionó y consiguió empatar. 
Sin embargo, el equipo salvado- 
reño logró recuperar la ventaja 
conungolclaveque,segün Dóni- 


ga, fue decisivo para cambi. 
dinámica del partido. “Ha Шер; 
doelgolgraciasalosbuenoscen- 
tradores que tenemos, y a partir 
deahícambióel juego”, señaló. 

En el segundo tiempo, el en- 
trenadorrealizó algunos ajustes 
tácticos que le permitieron a su 
equipo dominar el partido. “El 
equipo ha sido el mismo del pri- 
mer tiempo, pero ese empujón 
anímico que les da meter gol 
complica un poco”, dijo Dóniga. 
“Metimos a un jugador como 
Jairo, que es más ofensivo y nos 
da máscontrol del juego, quede- 
beríamos de conectar con los de 
banda”, agregó. 


“La victoria 
(contra 
Montserrat) es 
para ellos, para 
la gente que 
tiene que 
engancharse.” 


DAVID DÓNIGA, 


necesita ganar 
el grupo para 
alcanzar un 
boleto para la 
Copa Oro 2025. 


En cuanto al estado físico de 
sus jugadores, Dóniga se mostró 
optimista de cara al próximo 
compromiso. "Parece que va- 
mosarecuperaratodoslosjuga- 
dores para el domingo, aunque 
hay pequeñas dudas con Rafa 
Tejadayconotrojugadorquees- 
tábamos meditando queentrara 
hoy”, afirmó. 

“La victoria (contra Montse- 
rat) es para ellos, para la gente 
que tiene que engancharse. 
Siempre hablo de que hay que 
daryseguirdando.Sonellospara 
los que trabajamos. Esperemos 
que el domingo haya otra victo- 
riamás". 


Nacional 
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Fuerte y Once, un 
duelo en zona baja 


La Jornada 9 del Apertu- 
ra2024prometeser deci- 
siva esta tarde con dos 
partidosclavequepodrian 
tenerunimpactosignifica- 
tivo en la tabla de posicio- 
nes. Los encuentros pro- 
gramados ofrecen a los 
equipos la oportunidad de 
mejorar sus posiciones en 
la tabla y definir sus objeti- 
vos para la temporada. 
Elprimer partidodeldo- 
mingo será a las 3:00 pm. 
en el estadio Correcami- 
nos de Morazán, donde el 
FuerteSanFranciscoseen- 
frentaráa Once Deportivo. 
El Fuerte San Francisco 
hatenido una campaña di- 
fícil con solo una victoria, 
un empate y cinco derro- 
tas. Con un balance de go- 
lesde6afavor y 12 en con- 
tra, el equipo necesita ur- 
gentemente una victoria 
para mejorar susituación. 
OnceDeportivo hamos- 
trado una temporada irre- 
gularcondos victorias, tres 
empates y dos derrotas. El 
equipohaanotadolOgoles 
y harecibido 10. Una victo- 
ria en este partido es esen- 
cial para mejorar su posi- 
ción y acercarse a los pri- 
meros lugares. 
El segundo encuentro 
deldomingosedisputaráa 
las 330 p.m. en el estadio 


[ES ESTADIO: 


Dorrecáminos 


i \яитно. 
Por defini 


HORA: 
3:.00PM, 


B ESTADIO: gag ÁRBITRO: 
Toledo Valle Por definir 
HORA: [MN PRECIOS: 
3:30PM. $550y1050 

Antonio Toledo Valle de Zaca- 
tecoluca, donde el Platense re- 
cibiráa Municipal Limeño. 


Platense, que se encuentra 
en el ültimo lugar con solo 3 
puntos,hatenidounatempora- 
da desafiante con cero victo- 
rías, tres empates y cuatro de- 
rrotas. Municipal Limefio ha 
mostrado una campaña sólida 
con dos victorias y cuatro em- 
pates. El equipo ha anotado 6 
goles y harecibido 4. 

El Gráfico 
Gelgraficionado.com 


tienen un compromiso importante esta tarde. 
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Alemania/EFE 
Gelgraficionado.com 


1 retirado jugadorale- 
mán Lothar Mat- 
thaus ha asegurado, 
en relación a la ausencia del de- 
lanterodel Bayern Jamal Mu: 
laenlalistade nominados al Ba 
lóndeOro,que paraqueeldelan- 
tero pueda optar a ganarlo, su 


club “tiene que volver a triun- 
far". 
En declaraciones al io 


Bild, el histórico centrocampis 
quien sí habría incluido a su 
compatriota entre los 30 aspi- 
rantes, tal y como realizó con 
contundencia el día anterior el 
director deportivo del Bayern 
Max Eberl, apuntó que para que 
retomarlasendadelavictoria,la 
entidad bávara debe recupe 
“elsentimiento de pertenencia”, 
el cual, dijo, “recientement 
ha perdido por completo”, y que 
este “debe volver a crecer en el 
equipo, pero también en 
celadirecti 

“Con el malestar que ha rei- 
nado enel Bayern en los últimos 
dos años, ningún jugador puede 
ganarel Balón de Oro”, refrendó 
elexcapitánde Alemania. 

Matthaus señaló que “para 
ganar premios individuales, tie- 
nesqueganartítuloscontuequi- 
recordó cuandoélobtuvoel 
rdón que consagra al mejor 
jugadordelatemporad 
También recibí el Balón de 
Oro en 1990 porque jugamos 
bien en el Inter de Milán y fui- 
mos campeones del mundo con 
laselecciónalemana. Pormucho 
que juegues individualmente y 


ganaría el BDO” 


comentó 


la ausencia de Musiala enla lista del Balón de Oro. 


“Si no ganas 
títulos con tu 
equipo, 
tienes pocas 
posibilidades 


de ganar 
premios.” 


LOTHAR MATTHAUS 
EX , 


marques muchos goles, si no ga- 
nada con tu equipo, todavía 
pocas posibilidades de ga- 
naresos premios" resefió. 
que fuera jugador del Ba- 
yern remarcó que Musiala “tie 
ne todo lo que necesita para ga- 
nar el Balón de Oro: gracias a su 
comprensión del juego, sus mo- 
vimientosysu manejo del balón, 
puede hacer cosas que la m 
ría de la gente ni siquiera cree 
que sean posibles 


ы 


— 
tuvo una gran actuación como capitán de España en la Eurocopa de 2024. 


[72 


fue uno de los mejores futbolistas alemanes en la temporada 2023-24, pero no fue nominado al Balón de Oro. 


Moratale apuesta al futuro 


El delantero espafiol Álvaro 
Morata, delantero del ACMi- 
lán y capitán de la selección 
española, aseguró que todavía 
puede alargar su carrera 4 05 
años más, en lo que piensa se- 
ránlos"másimportantes” desu 
carrera. 

Flamante fichaje del combi- 
nado “rossonero” y campeón 
de Europa, Morata llegó a Italia 
para liderar la ofensiva de un 
Milan que lleva años intentan- 
dodarunpasomás Enoctubre 
cumplirá 32años, peronopien- 
saenlaretirada. 

“El pelo blanco demuestra 
cuándo un jugador tiene algo 


deexperiencia. Aprendídemu- 
chosentrenadores, de muchos 
compañeros y creo que toda- 
víamequedanlos4-5añosmás 
importantes de mi carrera”, de- 
claró en un entrevista con Sky 
sports Italia. 

“Ме siento más preparado 
que nunca para darlo todo con 
un grado de experiencia muy 
alto”, insistió un Morata que su- 
frió una lesión muscular en el 
cuádriceps durantesu estreno, 
enelquemarcó golanteel Tori- 
no, y que le impidió jugar las 
dosúltimasjornadas. 
Ttalia/EFE 
Gelgraficionado.com 


VICTORIAS 
EN SIETE 
PARTIDOS 
SUMÓ la 
España dı 

Morata en la 

pasa, 

Eurocopa en 
Alemania. 
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5 IMPERDIBLES 


7:00 P. M. 


La selección de El Salvador se mide hoy contra 
Bonaire en la Liga de Naciones. 


2:00 P. M. 


Los equipos de Dinamarca y Serbie se 
miden hoy en l Jornada de Liga de 
Naciones de Europa. 


Los Lions de Detrot tenen une pelee 
de potencias contra los Rams de Los 
Árgeies en ls NFL 


6:00 P.M. 


Cristiano Ronaldo idera a Portugal en 
su partido contra Escocia en la Liga de 
Naciones de Europa. 
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TODOPÚBLICOA. MENORES DE 12 AÑOS ACOMPAÑADOS DE UNADULTOAA. 
MAYORES DE 12 AÑOS В MAYORES DE 15 AROS C. MAYORES DE 18 AÑOS D. 


B DR. CARLOS (EEslab 


Dr. Escobar Burgos ESCOBAR BURG OS 


“CALIDEZ HUMANA Y EXCELENCIA 
EN CADA TRATAMIENTO" 


La Artrosis 


Pérdida del cartíago en 
las articulaciones que 
producen dolor y rigidez. 


Nosotros podemos 
ayudarle y contamos 
con tratamiento para la 
artrosis. 


2566-1886 ЕВЕ 
(9 7245-8301 Ki centro Médico Dr Escobar Burgos (©) а. escobarburgosdr crédito/dábito 


Colonia Miramonte, Calle Atitlán, Casa #2919, San Salvador. Se ) 


